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26. dubna 2024 - pátek

8.00 – 9.00 Registrace účastníků

9.00 – 10.00 ZAHÁJENÍ A 1. BLOK PŘEDNÁŠEK (KAZUISTIKY, DOŠKOLOVACÍ 

PŘEDNÁŠKY)

Předsedající: Svobodová Veronika

 Říčař Jan: Zahájení

Schönknechtová Simona, Říčař Jan: Raritní případ melanomu – 

aktuální přístup k léčbě (10 min)

Bollenová Michaela-Marie, Cetkovská Petra: Pemfi goid indukovaný 

checkpoint-inhibitory (7 min)

Koy Adriana, Říčař Jan: Psoriaziformní výsev indukovaný checkpoint-

inhibitory (7 min)

Svobodová Veronika: Úspěšná léčba atopického ekzému u dítěte 

(10 min) – 2

Sazmová Libuše: Grzybowski syndrom (10 min)

Diskuze: 10 min

10.00 – 10.30 Přestávka

10.30 – 11.40 DOŠKOLOVACÍ PŘEDNÁŠKY

Předsedající: Novák Martin

Říhová Jana: Kožní onemocnění způsobená HPV viry (15 min)

Svobodová Veronika: Úskalí lokální a celkové dermatologické léčby 

u dětí (15 min)

Novák Martin: Indikace epikutánních testů (15 min)

Horažďovský Jiří: Konvenční systémová léčba atopické dermatitidy 

(20 min)

11.40 – 12.30 Oběd

12.30 – 13.40 1. BLOK PŘEDNÁŠEK

Předsedající: Miloslav Salavec, Horažďovský Jiří

Horažďovský Jiří: Dosažení a udržení minimální aktivity onemocnění 

v atopické dermatitidě (20 min) – 3

Salavec Miloslav: IgA subepidermální dermatózy (20 min)

Suchý David: Role inhibitorů IL17 v léčbě psoriatické artritidy (20 min) - 1

 Diskuze: 10 min

13.40 – 14.00 Přestávka

14.00 – 15.10 2. BLOK PŘEDNÁŠEK

Předsedající: Gkalpakiotis Spyridon, Říčař Jan

Gkalpakiotis Spyridon: Může umělá inteligence poradit při volbě léčby 

atopické dermatitidy? (20 min) - 1
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Říčař Jan: Moderní léčba alopecia areata (20 min) – 1

Exner Lubomír: Perorální hyaluronany a jejich účinky (20 min) 

Diskuze: 10 min

15.10 – 15.30 Přestávka

15.30 – 16.40 3. BLOK PŘEDNÁŠEK

Předsedající: Arenberger Petr, Cetkovská Petra, Říčař Jan

Petr Arenberger: Co je nového v atopické dermatitidě (10 min) - 4

Nikhil Yawalkar: Komorbidity a kvalita života u pacientů s psoriázou

(20 min) - 4  On-line

Cetkovská Petra: Kožní lékové reakce (20 min) - 5

 Diskuze: 10 min

16.40 – 17.00 Přestávka

17.00 – 18.10 4. BLOK PŘEDNÁŠEK

Předsedající: Rob Filip, Benáková Nina

Rob Filip: Novinky ve venerologii (20 min) - 6

Nováková Michaela: Kožní manifestace IBD v klinické praxi (20 min) - 6

Benáková Nina: Léčba akné - je třeba něco měnit? (20 min) - 7

 Diskuze: 10 min

18.10 – 18.40 SYMPOZIUM FIRMY L‘OREAL DERMATOLOGICAL BEAUTY

(s občerstvením v sále) - 8

Arenbergerová Monika: Novinka ve fotoprotekci, ANTHELIOS KA

– on-line (20 min)

Říčař Jan: Závěr

*Změna programu či pořadí bloků vyhrazena. 
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Autor: MUDr. Simona Schönknechtová Počet minut: 10

Spoluautor: MUDr. Jan Říčař, Ph.D.

Název přednášky: Raritní případ melanomu – aktuální přístup k léčbě

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Cíl přednášky: 

Popis případu pacienta s objemnou metastázou maligního melanomu v axile s násled-

ným operačním výkonem a cílenou léčbou. V druhé části přednášky je zmíněn obecně 

maligní melanom (diagnostika, klasifi kace, léčba a nové  léčebné možnosti).

ABSTRAKTA

ABSTRAKTA

PŘEDNÁŠEK

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII.



Autor: MUDr. Koy Adriana, MUDr. Jan Říčař, Ph.D. Počet minut: 7

Spoluautor:

Název přednášky: Psoriaziformní výsev indukovaný checkpoint-inhibitory

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: MUDr. Michaela-Marie Bollenová Počet minut: 7

Spoluautor: prof. MUDr. Petra Cetkovská, Ph.D.

Název přednášky: Pemfi goid indukovaný checkpoint inhibitory

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Oblast soustavného vzdělávání: dermatovenerologie

Cíl přednášky: kazuistické sdělení velmi vzácné nežádoucí reakce biologické léčby

Teoretické základy přednášky:

Checkpoint inhibitory představují moderní způsob léčby maligního melanomu, nema-

lobuněčného karcinomu plic a jiných závažných malignit. Působí jako monoklonální 

protilátky proti PD-1 receptoru T-lymfocytů, a brání tak jejich inaktivaci antigeny PD-1L 

nádorových buněk. V některých případech však může dojít k dysregulaci imunitní odpo-

vědi a napadení buněk vlastního těla.

Jádro a základní výsledky přednášky:

Přednáška poukazuje na velmi vzácnou nežádoucí reakci u onkologického pacienta 

léčeného preparátem nivolumab, u kterého se po několika měsících objevil bulózní 

pemfi goid. Výsev puchýřů předcházel pruritus. U pacientů s moderní cílenou onkologic-

kou léčbou je třeba myslet na možnost rozvoje vzácných autoimunitních nemocí a pra-

videlně kontrolovat nejen kůži, ale i sliznice.

Klíčová slova: pemfi goid, pemphigoid bullosus, checkpoint inhibitor, nivolumab, Opdivo
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Autor: MUDr. Svobodová Veronika Počet minut: 10

Pracoviště: Dermatovenerologická klinika FN Plzeň

Název přednášky:  Úspěšná léčba atopického ekzému u dítěte

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Krátká kazuistika seznámí účastníky semináře s případem léčby velmi těžké atopické 

dermatitidy u dospívajícího chlapce, u kterého po splnění indikačních kritérií a nasazení 

biologické léčby, došlo ke zhojení projevů a zlepšení kvality života. Přednáška je do-

plněna o fotodokumentaci průběhu léčby. Moderní léčebné přístupy biologické léčby 

otevírají našim pacientům novou cestu k životu bez stigmatizace závažným kožním 

postižením. 

* Studie provedená společností IQVIA, listopad–prosinec 2022, Česká republika. 
90 dermatologů odpovídalo na otázku: Kterou dermokosmetickou značku 

doporučujete nebo předepisujete nejvíce na: fotoprotekce?

PREVENCE VZNIKU AKTINICKÉ KERATÓZY (KA) 
A NEMELANOMOVÉ RAKOVINY KŮŽE (NMSC) 

A OCHRANA VYSOCE FOTOSENZITIVNÍ POKOŽKY.

VELMI VYSOKÁ OCHRANA PŘED UVB A UVA ZÁŘENÍM

OBOHACENÝ O NIACINAMID A PANTENOL

ZDRAVOTNICKÝ PROSTŘEDEK – KRÉM BEZ PARFEMACE 

ANTHELIOS
100 KA+ MEDKRÉM



Autor: MUDr. Libuše Sazmová Počet minut: 10

Spoluautor:

Název přednášky: Grzybowski syndrom

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Cíl přednášky: Sdílení kazuistiky vzácného syndromu

Teoretické základy přednášky:

Keratoakantom je rychle rostoucí kožní nádor vycházející z pilosebaceózní jednotky, 

histologicky má rysy dobře difencovaného spinocelulárního karcinomu a může spon-

tánně regredovat. Ve většině případů se jedná o solitární nodulus s centrálním kráterem, 

který je vyplněný keratinem.

Jsou popsány i syndromy s mnohočetnými keratoakantomy, například eruptivní forma 

(Grzybowski), samojizvící forma (Ferguson-Smith), familiární forma (Witten and Zac). 

Grzybowski syndrom je vzácný syndrom eruptivních generalizovaných keratoakantomů. 

Mezi diagnostická kriteria patří začátek projevů v dospělosti (většinou 50-70 let), náhlý 

výsev stovek až tisíců folikulárně vázaných tuhých papul, někdy s centrálními krátery, 

histologicky odpovídající keratoakantomům, výrazné svědění, progresivní charakter. 

Variabilními kritérii jsou slizniční léze, maskovitý obličej a ektropium. 

Etiologie je neznámá. Byla popsána asociace s maligním onemocněním, imunodefi ci-

tem, systémovým lupus erythematodes, latentní syfi lis, hemolytickou anemií, expozicí 

chemickým karcinogenům.

Terapeuticky mají nejlepší efekt systémově podávané retinoidy. 

Dosud bylo v literatuře popsáno pouze několik desítek případů Grzybowski syndromu. 

Jádro a základní výsledky přednášky:

Kazuistika popisuje případ 70letého muže s náhlým výsevem mnohočetných intenzivně 

svědících tuhých papul velikosti 2-5 mm na celém těle, u některých byl centrálně kráter 

s keratinem. Současně se objevily papuly i na bukální sliznici dutiny ústní a na rtech. 

Histologicky se jednalo o keratoakantomy. 

Při komplexním dovyšetření pacienta byly na PET/CT zobrazeny maligní lymfatické uzli-

ny v retroperitoneu, z biopsie byl histologický nález metastáz vysoce maligního nádoru 

neznámého origa. Následně byla empiricky zahájena chemoterapie, po které došlo 

k vymizení patologických lymfatických uzlin a k úplnému zhojení kožních projevů. 

Na základě klinického a histologického obrazu byl případ uzavřen jako Grzybowski syn-

drom, jehož etiologie byla v našem případě paraneoplastická. Další kožní léčba nebyla 

nutná, pacient je nadále sledován na dermatologii a onkologii.

Klíčová slova: Grzybowski syndom, keratoakantom, mnohočetné keratoakantomy, syn-

drom eruptivních generalizovaných keratoakantomů
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Autor: MUDr. Jana Říhová Počet minut: 15

Spoluautor: MUDr. Jan Říčař, Ph.D.

Název přednášky: Kožní onemocnění způsobená HPV viry

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Oblast soustavného vzdělávání: Dermatovenerologie

Cíl přednášky: Sdílení kazuistiky vzácného syndromu

Teoretické základy přednášky:

Nemoci kůže způsobené lidským papilomavirem patří mezi velice častá virová onemoc-

nění. Z biologického hlediska jsou HPV malé neobalené DNA viry, které tvoří rozmani-

tou skupinu o více než 200 genotypech se schopností infi kovat slizniční a kožní epitel 

člověka. Dle onkogenního potenciálu se rozdělují na nízce a vysoce rizikové. Low risk 

HPV typy vyvolávají primární benigní nádory kůže a sliznic, naproti tomu high risk typy 

jsou zodpovědné za vznik prekanceróz a karcinomů. Způsoby přenosu humánních 

papilomavirů v populaci jsou rozličné. K nákaze dochází mezi jedinci přímým kontak-

tem, nepřímo kontaminovanými předměty či autoinokulací. Velice častý je také přenos 

pohlavním stykem. Inkubační doba se pohybuje od 4 týdnů do 8 měsíců.

Charakteristickým rysem HPV je kožní a slizniční tropismus. Kožní typy indukují ze-

jména bradavice (verrucae vulgares, verrucae planae juveniles) či vzácné familiární 

onemocnění epidermodysplasia verruciformis. Slizniční typy jsou v anogenitální oblasti 

zodpovědné za rozvoj akuminátních kondylomů, dále například Bowenoidní papulózy či 

intraepiteliálních neoplazií dle příslušné lokalitace (vulvární, vaginální, penilní, perianální) 

s možným přechodem ve spinocelulární karcinom. V horním aerodigestivním traktu způ-

sobují vznik papilomů, orální fl oridní papilomatózy, rekurentní respirační papilomatózy 

a dalších onemocnění. Diagnostika se opírá zejména o využití molekulárně genetických 

technik. Terapeutické metody se zaměřují hlavně na destrukci a odstranění viditelných 

lézí. Za tímto účelem lze využit např. keratolytika, podofylotoxin, imunomodulantia, ale 

i laserové či chirurgické techniky.

Nejspolehlivější metodou primární prevence u sexuálně přenosných HPV infekcí je 

profylaktická vakcinace. Aktuálně jsou dostupné tři typy vakcín: bivalentní Cervarix, 

kvadrivalentní Gardasil, nonavalentní Gardasil 9.

Klíčová slova: 

lidský papilomavirus, HPV, low risk HPV, high risk HPV, prevence, vakcinace
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Autor: MUDr. Veronika Svobodová Počet minut: 15

Pracoviště: Dermatovenerologická klinika FN Plzeň

Název přednášky: Úskalí lokální a celkové dermatologické léčby u dětí.

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Pediatričtí pacienti tvoří velkou část pacientů ošetřovaných v dermatologických ambu-

lancích. Je nezbytné, uvědomit si, že děti vyžadují speciální péči, a že léčba dospělých 

pro ně mnohdy není vhodná nebo přímo kontraindikovaná.  

Přednáška přináší přehled léčby nejběžnějších dětských kožních onemocnění - ať už 

jsou to bakteriální či virové infekce, mykózy, ale i jiné dermatózy. Přiblíží klinickou mani-

festaci dětských kožních onemocnění a doporučí vhodné léčebné postupy. 

V první časti přednášky se zaměříme na problematiku lokální léčby – poukážeme na 

topické preparáty nevhodné pro dětské pacienty a podělíme se o specifi ka lokální péče 

dětí ošetřovaných na naší klinice.  

V další části probereme celkovou léčbu, včetně moderních přístupů a možnosti biolo-

gické léčby u dětských pacientů. Přednáška bude doplněna řadou bohaté fotodoku-

mentace, která seznámí posluchače s uvedenou problematikou. 

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: MUDr. Martin Novák  Počet minut: 15

Spoluautor: 

Název přednášky:  Indikace epikutánních testů 

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Oblast soustavného vzdělávání: dermatovenerologie

Cíl přednášky: 

Informace o aktuální problematice v rámci epikutánního testování a správných indika-

cích k jejich provedení. 

Teoretické základy přednášky: Kontaktní alergická dermatitida – technika a podmínky 

a možnosti verifi kace alergické reakce IV. typu – sady standardizovaných testovacích 

haptenů – indikace verifi kace kontaktní senzibilizace – chyby v rámci indikací epikután-

ních testů. 

Jádro a základní výsledky přednášky: v našem sdělení uvádíme možnosti epikutánního 

testování v rámci různých sad standardizovaných haptenů na našem pracovišti včetně 

nejčastějších kontaktních alergenů. Základem sdělení jsou správné indikace k provedení 

epikutánních testů, které jsou zásadní pro přínos této vyšetřovací metody včetně klinic-

ké relevance. 

Klíčová slova:  epikutánní testy – kontaktní ekzém – alergeny 



Autor: MUDr. Jiří Horažďovský, Ph.D. Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: Konvenční systémová léčba atopické dermatitidy

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Teoretické základy přednášky:

Klasická systémová léčba atopické dermatitidy má stále své místo.

Evropské guiidelines pro léčbu atopické dermatitidy.

2 hlavní zástupci, on label cyklosporin, off label metotrexát z hlediska účinnosti, bez-

pečnosti, praktické informace.

Klíčová slova: 

Atopická dermatitida, EuroGuiDERM 2022, Cyklosporin, Metotrexát, Účinnost, bezpeč-

nost, těhotenství

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: MUDr. Jiří Horažďovský, Ph.D. Počet minut: 20

Spoluautor: 

Název přednášky: Dosažení a udržení minimální aktivity onemocnění v atopické derma-

titidě

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Teoretické základy přednášky:

Včasné zahájení léčby atopické dermatitidy s cílem dosažení maximální léčebné odpo-

vědi.

Moderní léčebné možnosti- upadacitinib.

Léčebný program- 4 letá bezpečnostní data.

Aktualizovadá doporučení ČDS 2023

Vlastní kazuistiky s léčbou komplikací.

Klíčová slova: 

Atopická dermatitida, Upadacitinib, Klinická data, Doporučení ČDS 2023, Kazuistiky



Autor: Doc. MUDr. Miloslav Salavec, CSc. Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: IgA subpidermální bulózní dermatózy

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Oblast soustavného vzdělávání: dermatovenerologie

Cíl přednášky: update poznatků o IgA subpeidermálních bulózních dermatózách

Teoretické základy přednášky: Defi nice klinických jednotek řazených do skupiny IgA 

subepidermálních bulózních dermatóz

Jádro a základní výsledky přednášky: Prezentace shrnuje nenovější poznatky o etipa-

togenezi, klinických obrazech, diagnostických doporučeních a doporučených terapií 

u onemocnění dermatitis herpetiformis a lineární IgA bulózní dermatózy.  Dále se zabývá 

výsledky retrospektivní studie pacientů s dermatitis herpetiformis realizované ve spolu-

práci kožních klinika FN Plzeň a FN Hradec Králové. Studie se zabývala vztahem hladin 

IgA-TG  a dávky dapsonu, závažností DH a dávky dapsonu, závažností DH a titrem 

IgA-TG a vztahem věku a pohlaví k monitorovaným parametrům.

Klíčová slova: Dermatitis herpetiformis, IgA lineární bulózní dermatóza

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: MUDr. Suchý David Počet minut: 10

Spoluautor: 

Název přednášky: Role inhibitorů IL17 v léčbě psoriatické artritidy

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář



Autor: prof. MUDr. Gkalpakiotis Spyridon, Ph.D., MBA Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: Může umělá inteligence poradit při volbě léčby atopické dermatitidy?

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: MUDr. Říčař Jan, Ph.D. Počet minut: 20

Spoluautor: 

Název přednášky:  Moderní léčba alopecia areata

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Oblast soustavného vzdělávání: Dermatovenerologie

Cíl přednášky: 

Seznámit posluchače se základy patofyziologie alopecia areata, s klinickým obrazem 

a konvenčními i novými léčebnými možnostmi.

Teoretické základy přednášky:

Alopecia areata je chronické, imunitně podmíněné onemocnění, způsobující ztrátu vla-

sů. Charakteristickým nálezem jsou alopetická ložiska, která postihují nejčastěji kštici, 

ale mohou se vyskytnout i jinde po těle. V současné době je za příčinu výpadu vlasů 

považována ztráta imunitně privilegovaných vlastností vlasového folikulu s následným 

vývojem imunitní reakce podmíněné T-lymfocyty v oblasti vlasového bulbu. Klíčovými 

cytokiny v těchto reakcích je IL-15 a INF-gamma, které aktivují imunitní buňky mj. ces-

tou Janusových kináz. 

V lokální léčbě se na prvním místě uplatňují lokální a intralezionální kortikosteroidy 

a diphencyprone. Z konvenčních perorálních léků se v klinické praxi osvědčil především 

metotrexát a cyklosporin. Novou léčebnou skupinou s velmi dobrým poměrem účinnosti 

a bezpečnosti jsou perorální inhibitory Janusových kináz. V současné době jsou pro 

použití v léčbě alopecia areata schváleny baricitinib a ritlecitinib. U pacientů s alopecia 

areata studie ukazují na nižší podíl nežádoucích účinků inhibitorů Janusových kináz, než 

u pacientů s jinými diagnózami.

Klíčová slova: 

Alopecia areata, léčba, inhibitory Janusových kináz, baricitinib, ritlecitinib.



Autor: MUDr. Exner Lubomír Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: Perorální hyaluronany a jejich účinky

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Cíl přednášky:

Představit účinnost perorálních hyaluronátů (P-HA) jako látek se systémovým imuno-

-modulačním efektem a účinky na poli buněčné aktivace a regenerace

Teoretické základy přednášky:

Biotechnologicky vyráběné hyaluronáty našly v medicíně posledních 15 let široké 

uplatnění a to především ve formě lokálních aplikací (estetická medicína, ortopedie, of-

talmologie a další). Výzkumy na poli perorálních hyaluronátů (P-HA) naznačují, že jejich 

systémové využití jako imuno-modulátorů či aktivátorů tkáňové regenerace, stejně jako 

regulátorů slizniční i kožní dysbiozy může napomáhat snižovat projevy systémového 

zánětu urychlujícího stárnutí (infl amaging) a některých autoimunních nebo degenerativ-

ních onemocnění. 

Jádro a základní výsledky přednášky:

Sdělení je zaměřeno na popis hlavních mechanismů účinku perorálních hyaluronátů 

(P-HA) a klinické výsledky v rámci vybraných indikací, včetně dermatologických. Akcen-

tována je i variantní účinnost jednotlivých P-HA v závislosti na použitém molekulárním 

spektru.

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, FCMA Počet minut: 10

Spoluautor: 

Název přednášky: Co je nového v atopické dermatitidě

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář



Autor: Prof. Dr. Nikhil Yawalkar - ON-LINE přednáška Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: Komorbidity a kvalita života u pacientů s psoriázou

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: prof. MUDr. Cetkovská Petra, CSc. Počet minut: 20

Spoluautor: 

Název přednášky: Kožní lékové reakce

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář



Autor: doc. MUDr. Filip Rob, Ph.D. Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: Novinky ve venerologii

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Cíl přednášky: Informovat posluchače o novinkách v problematice pohlavně přenos-

ných infekcí.

Teoretické základy přednášky: Problematika pohlavně přenosných infekcí se stále mění 

nejenom díky modernější diagnostice a novým možnostem terapie, ale také vzhledem 

k rychlému šíření nových patogenů v našich oblastech. 

Jádro a základní výsledky přednášky: Základem přednášky je informovat o nových 

trendech v epidemilogii, diagnostice, terapii, ale také rezistence patogenů způsobu-

jící pohlavně přenosné infekce. A to nejenom v rámci ČR, ale také v kontextu situace 

v Evropě.

Klíčová slova: pohlavně přenosné infekce - STI

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: MUDr. Michaela Nováková Počet minut: 20

Spoluautor: 

Název přednášky: Kožní manifestace IBD v klinické praxi

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Oblast soustavného vzdělávání: Dermatovenerologie

Jádro a základní výsledky přednášky:

Idiopatické střevní záněty (IBD – infl ammatory bowel disease) mohou být spojeny 

s rozmanitými extraintestinálními projevy postihujícími více orgánových systémů včetně 

hepatobiliárního traktu, ledvin, kostí, očí, kloubů a kůže. Tyto komplikace mohou způso-

bit významnou morbiditu a negativně ovlivnit kvalitu života pacientů s IBD. Kožní extra-

intestinální manifestace jsou z nich nejčastější a často jsou i obtížně diagnostikovatelné 

a léčitelné a mohou komplikovat průběh základního střevního onemocnění. Vyskytují se 

až u 15 % pacientů s IBD, někdy bývají jedním z prvních příznaků, proto je důležité jim 

věnovat patřičnou pozornost. V  literatuře se setkáváme s  nejednotnou klasifi kací kož-

ních extraintestinálních manifestací, která komplikuje jejich lepší pochopení a srovnání. 

Léčba kožních manifestací IBD by měla být vždy individualizovaná a zaměřená nejen na 

léčbu specifi ckého dermatologického stavu, ale také IBD ve spolupráci s gastroentero-

logy.

Klíčová slova: IBD, Crohnova nemoc, Ulcerózní kolitida, Extraintestinální manifestace, 

Dermatologie, Gastroenterologie



Autor: as. MUDr. Nina Benáková, Ph.D. Počet minut: 20

Spoluautor:

Název přednášky: Léčba akné - je třeba něco měnit?

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář

Západočeský

dermatovenerologický

seminářXVII. ABSTRAKTA

Autor: prof. MUDr. Monika Arenbergerová, Ph.D. Počet minut: 20

Spoluautor: 

Název přednášky: Novinka ve fotoprotekci, ANTHELIOS KA

Název vzdělávací akce: XVII. Západočeský dermatovenerologický seminář
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