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Eucﬂ] S Fag ron LAROCI-I:’OSAY Zakladni informace o pFipravku: Acnatac 10 mg/g + 0,25 mg/g gel N
R L ABORATOIRE DERMATOLOCIOUE SloZeni: 1 gram gelu obsahuje clindamycinum 10 mg (1%) (ve formé clindamycini dihydrogenophosphas) a tretinoinum 0,25 mg (0,025%).

DERMATOLOGICAL SKINCARE

Pripravek dale obsahuje parabeny a butylhydroxytoluen. Indikace: Topickd Iécba acne vulgaris s komedony i papuléznich a pustuléznich
forem u pacientd od 12 let. Davkovani a zpisob podani: Aplikujeme 1x denné, vecer pfed spanim. Je tfeba omyt si cely oblicej jemnym
. RED HEALTH mydlem a osusit. Na Spicku prstu je tfeba vymacknout mnoZstvi gelu velikosti hrasku, poklepavanim gel roznést na bradu, tvare, nos a celo,
(ARE V I C HY a poté jemné rozetrit po celém obliceji. Kontraindikace: Téhotenstvi, Zeny planujici téhotenstvi, pacienti s anamnézou hypersenzitivity
ACNI STORY LABORATOIRES na lécivé latky klindamycin a/nebo tretinoin nebo na kteroukoli pomocnou latku nebo linkomycin, pacienti s lokalni enteritidou, ulcerézni
kolitidou nebo s kolitidou v dlsledku 1é¢by antibiotiky v anamnéze, pacienti s osobni ¢i rodinnou anamnézou karcinomu kize, pacienti
s anamnézou akutnich ekzémd, rosacey a perioralni dermatitidy, pacienti s pustuldéznimi a hlubokymi cystickymi nodularnimi formami akné
(acne conglobata a acne fulminans). Zvlastni upozornéni a opat¥eni pro pouZiti: Pokud se objevi déle trvajici nebo silny prijem nebo pokud
Vystavovatelé: pacient trpf ki'eCemi v brise, |écba pripravkem by méla byt ihned ukoncena. Pfipravek nema byt nanasen soucasné s jinymi topickymi pripravky.
Acnatac muZe vyvolat fotosenzitivitu, pacient se proto musi chranit pred slune¢nim zarenim. Vice viz platné SPC. Interakce: Soubézné uzivané
gw BEl“po Dr Konrad“' topické Iéky, medicindlnf mydla a Cisticf pripravky majf silny vysouseci Ucinek a pripravky s vysokymi koncentracemi alkoholu a adstringenty
CORMATILGY je tfeba pouZivat s opatrnosti. Je tfeba vyvarovat se soubézné |écby s kortikosteroidy. Tretinoin zvy3uje permeabilitu jinych topicky podavanych
péce bez rizikat lé¢iv. Klindamycin mGze v kombinaci s antagonisty vitaminu K (napf. warfarin, acenokumarol) vyvolat zvySené hodnoty koagulacnich testl
nebo krvaceni. NeZadouci G€inky: Reakce, paleni, dermatitida, suchost nebo erytém v misté aplikace. Akné, sucha kdze, erytém, seborea,
s NEXT fotosenzitivni reakce, svédént, vyrézka, exfoliativni vyrézka, exfoliace kize, spéalenf sluncem. Zvlastni opatfeni pro uchovavani: Uchovavejte
N A O S l:l FORCE pfi teploté do 25 °C. Chrante pred mrazem. Uchovdvejte tubu pevné uzavienou. Baleni: 30 g gelu. DrZitel rozhodnuti o registraci:
Do 31. 12. 2022: Mylan IRE Healthcare Limited, Unit 35/36, Grange Parade Baldoyle Industrial Estate, Dublin 13, Irsko. Od 1. 1. 2023: Viatris
Healthcare Limited, Damastown Industrial Park, Mulhuddart, Dublin 15, Dublin, Irsko. Registra€ni €islo: 15/202/13-C. Datum posledni
revize textu: 21.7.2022. Zpusob vydeje: Vazany na lékafsky predpis. Zpasob dhrady: Hrazeny z vefejného zdravotniho pojistént.
Drive, neZ pFipravek predepiSete, seznamte se, prosim, s uplnou informaci o pripravku (SPC).
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DUPIXENT

UMﬁZNUJE DUSAZENI DLOUHODOBE ZMENY

~ PRVNI A DOPOSUD JEDINA LECBA
ZACILENA NA IL-4 A IL-13, KLICOVE
~ SPOUSTECE PRETRVAVAJICIHO

RYCHLA A PRETRVAVAJICI
KONTROLA ONEMOCNENI
OD DETSTVi DO DOSPELOSTI*

JEDNODUCHE ZAHAJENI
A POKRACOVANI LECBY!

PRIZNIVY DLOUHODOBY
PROFIL BEZPECNOSTI*

Zkracend informace o pfipravku

Nazev piripravku: Dupixent 100 mg injekeni roztok v predplnéné injekéni strikacce, Dupixent 200 mq injekéni roztok v predpinéné injekéni stifkacce / v predplnéném peru, Dupixent 300 mg injekéni roztok v predplnéné injekéni stikacce/ v predplnéném peru. Léciva létka:
Dupilumab. Indikace: Atopickd dermatitida (AD): Dupixent je indikovan k Iécbé stredné tézké az tézké AD u dospélych a dospivajicich ve véku od 12 let a starsich, ktefi jsou vhodngmi kandidty na systémovou terapii, a k 1écbé tézké atopické dermatitidy u déti ve véku od 6 do
1 let, které jsou vhodnymi kandidaty na systémovou terapil. Astma: Dupixent je indikovén jako pfidatnd udrzovaci 1écba u dospélyich, dospivajicich od 12 let a déti ve véku od 6 do 11 let s tézkym astmatem se zanétem typu 2 charakterizovanym zvySenym poctem eozinofiliiv krvi
a/nebo zvyenim mnozstvi exhalovaného oxidu dusnatého (FENO), jejich nemoc neni dostatecné kontrolovana inhalacnimi kortikosteroidy (IKS) ve vysokyjch davkach (v pfipadé déti od 6 do 11 let ve stiednich az vysokjich dévkach) a dalsim Iécivym pripravkem k udrZovaci
1éché. Chronickd. nosn polypdzou (CRSwhIP): Dupixent je indikovan jako pridatnd terapie k intranazalnim kortikosteroidtim pro écbu dospélych s tézkou CRSWNP, u nich terapie systémovymi kortikosteroidy a/nebo chirurgicky zakrok nezajistuji dostatecnou kontro-
lu onemocnéni. Kontraindikace: Hypersenzitivita na [écivou ldtku nebo na kteroukoliv pomocnou létku. Davkovéni a zpiisob podani subkutanni injekce: Atopickd dermatitida: Doporucend Gvodni dévka dupilumabu u dospélich pacientd je 600 mg, ndsledovand
dévkou 300 mg kazdy druhy tjden formou subkuténni injekce. U dospivajicich pacientf ve véku od 12 do 171et s hmotnosti méné nez 60 kg: tvodni dévka 400 mg, ndsledovand dévkou 200 mg kazdy druhy tyden. U dospivajicich s hmotnosti 60 kg nebo vice: tvodni davka 600 mg, ndsle-
dovand davkou 300 mg kazdy druhy tyden. U détive véku od 6 do 11 let s hmotnosti 15 kg a7 méné nez 60 kg: tvodni davka 300 mg v den 1, ndsledovand davkou 300 mg v den 15, a nasledovand davkou 300 mg kazdé 4 tydny (Q4W), pocinaje 4 tydny po davce v den 15. Davka
miize byt u pacientd s télesnou hmotnosti 15 kg aZ méné nez 60 kg na zakladé posouzeni Iékafem zvySena na 200 mg Q2W. U déti ve véku 6 a7 11 let s hmotnosti 60 kg nebo vice: tvodni dévka 600 mg, ndsledovand davkou 300 mq kazdy druhy tjden. Dupilumab v piedpinéném
peru neni urcen k pouZitf u déti mladsich 12 let. U déti ve véku od 6 do 11 let s atopickou dermatitidou je pro podavéni v této populaci vhodnj dupilumab v predplnéné injekén stfikacce. Dupilumab lze pouZivat s topickymi kortikosteroidy (TKS) nebo bez nich. U pacientd, u nichz
nebyla po 16 tjdnech Iécby zaznamendna zadnd odpovéd; je treba zvazit ukonceni Iécby AD. Astma: Doporucend davka dupilumabu u dospélyich a dospivajicich (od 12 let a starsich): U pacientd s tézkym astmatem uZivajicich perordIni kortikosteroidy nebo u pacientl s tézkjm
astmatem a komorbidni stiedné tézkou aZ tézkou AD nebo u dospélyich pacientd s komorbidni tézkou CRSWNP je dvodni davka 600 mg, nasledovana davkou 300 mg kazdy druhy tyden. U viech ostatnich pacientd je ivodni davka 400 mg, nasledovand davkou 200 mg kazdy
druhy tyden podavanou formou subkutanni injekce. U déti ve véku od 6 do 11 let s hmotnosti 15 kg a7 méné ne7 30 kg: 100 mg kazdy druhy tjden (Q2W) nebo 300 mg kazdé 4 tydny (Q4W). U déti ve véku od 6 do 11 let s hmotnosti 30 kq a7 méné ne7 60 kq: 200 mg kazdj
druhy tyden (Q2W) nebo 300 mg kazdé 4 tydny (Q4W). U déti ve véku od 6 do 11 let s hmotnosti 60 kg nebo vice: 200 mg kazdy druhy tyden (Q2W). U pediatrickjch pacientii (ve véku od 6 do 11 let) s astmatem a komorbidni tézkou atopickou dermatitidou m byt podle
schvélené indikace dodrzovéna doporucend davka uvedend pro atopickou dermatitidu. Pacienti uzivajici soucasné perordlni kortikosteroidy mohou snizit davku steroid, pokud jiz Iécbou dupilumabem doslo ke klinickému zlepseni. Dupilumab je urcen pro diouhodobou lécbu.
Potieba pokracovani v 1é¢bé md byt zvaZena nejméné jednou roéné na zakladé lékafského vyhodnaceni zdvaznosti priznakd astmatu u pacienta. CRSwiVP: Doporucend ivodni dévka u dospélych pacientd je 300 mg dupilumabu, ndsledovand davkou 300 mg kazdy druhy tyden.
Dupilumab je urcen pro dlouhodobou Iécbu. U pacientd, u nichz nebyla po 24 tjdnech zaznamendna zadnd odpovéd, je tieba zvéit ukonceni Iécby. ZviaStni upozornéni a opatteni pro poutZiti: Dupilumab neni urcen k 1écbé akutnich piiznakil astmatu ani akutnich
exacerbaci. Dupilumab neni urcen k Ié¢bé akutniho bronchospazmu ani status asthmaticus. Po zahéjeni [écby dupilumabem se nesmi nahle vysadit systémové, topické ¢i inhalacnf kortikosteroidy. Hypersenzitivita: Pokud dojde k systémové hypersenzitivni reakei (okamiité nebo
opozdéné), musi byt podavéni dupilumabu okamZité preruseno a musi byt zahdjena prislusnd Iécba. Eozinofilnf stavy: U dospéljich pacientii 1écenjich dupilumabem, ktefi se zicastnili programu zaméfeného na vjvoj astmatu, byly hiaseny pripady eozinofilni pneumonie a pripa-

dy vaskulitidy konzistentni s eazinofilni granulomatdzou s polyangiitidou (EGPA). Parazitdrm infekee he/mmtﬂg Pacienti se znamymi parazitrnimi infekcemni byli vylouceni z icasti v linickych studiich. Pauentl s iz existujicimi parazitamimi infekcemi maji byl léceni jesté pred
zahdjenim Iécby dupilumabem. Pokud se pacienti nakaz béhem lécby anereaquji na amilécbu, musf byt lécba prerudena, dokud infekce neodezni. Prihody souviseiic Keratitidou: Pacienti léceni unichz
dojde k rozvoji konjunktivitidy pretrvévajici i po standardni 1é¢bé nebo pacienti se znamkami a priznaky naznacujicimi keratitidu, maj v pfipadé potfeby podstoupit oftalmologické vySetfeni. Komorbidni astma: Pacienti léceni dupilumabem pro stfedné tézkou aZ téZkou AD nebo
té7kou CRSWNP, ktef majf také komorbidni astma, nemajf upravovat nebo prerusovat Iécbu astmatu bez konzultace s 1ékafem. Pacienti s komorbidnim astmatem majf byt peclive sledovani po vysazeni dupilumabu. Ockovdnt: Zivé nebo atenuované vakciny se nemajf aplikovat pfi
podavani dupilumabu, protoZe nebyla stanovena jejich klinickd bezpecnost a cinnost. Aby se zlepsila sledovatelnost biologickych Iécivych pripravki md se prehledné zaznamenat ndzev podaného pipravku a Cislo SarZe. Interakee: V klinické studii u pacientdi s AD byly hodno-
ceny Gcinky dupilumabu na PK subsiréts CYP. Ucinek dupilumabu na PK soub&zné podavanych Iéciv se nepiedpokléds. Fertilita, téhotenstvi a kojeni: Téhotensivi: Udaje o podavani dupilumabu thotnjm Zendm jsou omezené. Dupilumab Ize v thotenstvi pouzit pouze
tehdy, pokud potencidlni pfinos prevaZi potencidini riziko pro plod. Kojeni: Neni zndmo, zda se dupilumab vylucuje do lidského matefského miéka nebo zda je systémové absorbovan po peroralnim podani. Je tieba rozhodnout, zda je vhodné prerusit kojeni nebo prerusit écbu
dupilumaben s prihlédnutim k prinosu kojent pro dité a pifnosu 1é¢by pro Zenu. Fertilita: Studie na zvifatech neprokazaly zhoréent fertlity. Ocinky na schopnost fidit a obsluhovat stroje: Dupilumab nemé Zadnj nebo ma zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo ob-
sluhovat stroje. Nezadouci cinky: Nejcastéjsimi nezadoucimi tcinky v kontrolovanych Klinickyich studiich s dupilumabem u atopické dermatitidy, astmatu a CRSWNP byly reakce v misté injekce (vetng erytému, edému, pruritu, bolesti a zdufeni), konjunktivitida, alergickd
konjunktivitida, artralgie, herpes tst a eozinofilie. Vzdcné byly hiaSeny pripady sérové nemoci, reakce podobné sérové nemoci, anafylaktické reakce a ulcerdzn keratitidy. Bezpecnostni profil pozorovany u dospivajicich ve véku od 12 do 17 let a u déti ve véku od 6 do 11 let v Klinic-

kyich studiich s atopickou dermatitidou byl podobny jako u dospélyich. Bezpecnostni profil u dospivajicich pacientt ve véku od 12 do 17 let saxtma(em by\ podubny bezpe(nustmmu profilu pozorovanému u dospélych pacientdl. U déti ve véku od 6 do 11 let se stiedné tézkym aZ
tézkym astmatem byly reportovény mimé az stiedné zévazné pripady enterobidzy a eozinofilie bez nutnos\\ preruseni \ecby iz Pro p neexistuje Zadnd specifickd écha. V' pripadé predavkovéni je tieba u pacienta sledovat
jakékolivznamky a priznaky nezadoucich ucinkd a okamzité zahdjit vhodnou Iécbu. De zi iz 3 roky. ZvIStm opateni pro uchovavani: Uchovavat v chladnicce (28 °C). Chrdnit pfed mrazem, uchovavat v piivodni krabicce, aby byl pripra-
vek chrdnén pred svétlem. Baleni: Dupixent 100 mq v 0,67 ml roztoku v predplnéné injekéni stikacce (nem’ dostupny v CR), Dupixent 200 mg v 1,14 m roztoku a Dupixent 300 mg ve 2 ml roztoku v piedplnéné injekén stifkacce/ v predplnéném peru. Registraéni &isla:
EU/1/17/1229/001-002, 004-006, 008-010, 012-014, 016-018,020-028. DrZitel rozhodnuti o registraci: sanofi-aventis groupe: 54, rue la Boétie, 75008 Paris, Francie. Datum posledni revize textu: 2. 9. 2022. Piipravek Dupixent je vydavén pouze na lékarsky
predpis, je pIné hrazen z prostredki vefejného zdravotniho pojistént dospélym pacienttim, détskym a dospivajicim pacienttim s tézkou formou atopické dermatitidy od 6 let do 18 let a v1écbé dospéljich pacientd s tézkym refrakternim eozinofilnim astmatem. V indikaci chronickd
rinosinusitida s nosni polypézou a u déti ve véku od 6 do 11 let s tézkym astmatem neni dosud hrazen z prostiedk( vefejného zdravotniho pojistént. Pred pouZitim piipravku se seznamte s plnou informaci o pfipravku. Dal3i informace jsou k dispozici na adrese:
sanofi-aventis, s.r0, Eviopskd 846/176a, 160 00 Praha 6, tel.: 233 086 111, fax: 233 086 222, nebo na www.sanofi.cz.

sanofi-aventis, s.r.0., Evropska 846/176a, 160 00 Praha 6
tel.: +420 233 086 111, Fax: +420 233 086 222, e-mail: cz-info@sanofi.com
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Autor: Prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc. FRCPsych.

Pocet minut: 25

Nazev prednasky:

Stres, naucena bezmocnost a syndrom vyhoreni

Pracovisté:

Narodni ustav duSevniho zdravi, Praha

Text:

V prednasce budou shrnuty a vysvétleny priciny réizné vnimavosti vici stresu,
napriklad odlisné atribucni kognitivni styly, mira neuroticismu, rfizna citlivost osy
hypotalamus — hypofyza — nadledvinky aj. Zakladni definice a patogeneze tzv. syn-
dromu vyhorteni, jeho projevy a jeho nasledky pochazeji od Herberta Freudenbergera
(1975), ktery definoval vyhoreni (burn-out) jako chronicky pocit unavy, vycerpani,
vysileni a télesné nemohoucnosti, zlost na jedince, ktefi néco pozaduiji, cynismus,
negativismus a podrazdénost. Casté jsou také neptimérené emodni vybuchy kvali
nepodstatnym vécem, bolesti hlavy, travici obtize, ubytek nebo naopak pribyvani na
vaze, nespavost a deprese, pocit nedostatku vzduchu, podeziravost, pocity bezna-
déje aj. K vyhoreni jsou nachylné osoby s nizkou frustracni toleranci, nerozhodnosti,
neschopnosti odmitat, nizkou odolnosti vidi stresu (resilienci) a nizkou asertivitou.
Zakladnim pravidlem predchéazeni a zvladani syndromu vyhoreni je tzv. trojnozka,

tj. oblast prace, rodiny a zabavy (sportu). Selhavani v jedné z téchto oblasti mdize
byt do zna¢né miry kompenzovano v oblastech zbyvajicich. Prevenci vyhoreni je
oddéleni prace a odpocinku, humor, sit pratel, sport, kultura, rodinné zazemi. Lécba
je prevazné psychoterapeuticka.

Klicova slova:

Autor: doc. MUDr. Jarmila Rulcova, CSc.

Pocet minut: 15

Nazev prednasky:

Akné dospélych zen

Pracovisté:

Dermatovenerologické odd. FN, Jihlavska 20, Brno-Bohunice

Text:

Mezi teenagery bojujicimi s akné prevazuii chlapci, ktefi byvaji postizeni mnohem
zen.

Pokud se hovori o véku typickém pro akné dospélych zen, literarni odkazy uvadegji
typicky vek od 25. roku véku. Dle toho se rozliSuje pozdni akné, perzistujici akné
nékolik dnd pred menstruaci. Prevalence projev( akné setrvava mezi 24.- 44. rokem
veku a vyrazné se snizuje po 45. roku veku.

Mezi faktory vyvolavajicimi ¢i zhorsuijicimi akné se radi nejen hormonalni priciny

a geneticka predispozice, ale takeé stres, koureni, kvalita spanku, léky s akneiformnim
potencialem, strava, nevhodna kosmetika, UV zareni.

Patofyziologie akné souvisi kromé jiného s hypersensitivitou hormonalnich receptor(
v sebocytech a keratinocytech. Volny testosteron v séru stimuluje jak hormonalni
enzymy tak prislusné receptory v kizi. Také jednou z hypotéz podporuijicich vznik

a pribéh akné dospélych Zen je abnormalni aktivita vrozené imunity vedouct

k zanétu mazovych Zlaz a rozvoji akndznich lézi.

Akné dospélych zen ma odliSny terapeuticky algoritmus, terapie je narocna
vzhledem k opakuijici se tvorbé papul a nepatrnému efektu lokalnich i systémovych
antibiotik jak u retencni,tak i zanétlivé formy. Pokud ma terapie vést k zlepSovani

a postupnému vyhojeni akné, musi obsahnout cely okruh pozadavk, které tvori
komplexnost terapie.

Klicova slova:




Autor: MUDr. Zuzana Nevoralova, Ph.D. Autor: MUDr. Marek Pasek

Pocet minut: 15 Pocet minut: 15

Nazev prednasky: Nazev prednasky:

Uloha antihistaminik v 1é€bé zavaznych forem akné Karcinom z Merkelovych bunék
Pracovisté: Pracovisté:

Akné poradna, Kozni oddéleni Nemocnice Jihlava, p.o., 586 33 Jihlava

Text: Text:

V prednasce bude diskutovana uloha antihistaminik v IéCbé akné. Antihistaminika Klicova slova:

lipogenezi v sebocytech. Dale redukuji nebo predchazeji s izotretinoinem spojenym
nezadoucim Ucinkdm na kdzi, maji preventivni viiv na subklinické svédéni a oblicejovy
otok. Protizanétlivy efekt mize ziejmé snizit formovani jizev a zlepSit klinické zarud-
nuti a dalsi symptomy. Antihistaminika tedy zasahuiji do progrese akné a mohou byt
novym lekem v lécbé akné. Navic, kombinace peroralniho izotretinoinu s antihista-
minikem by mohla byt preferovana pred lécbou samotnym izotretinoinem s cilem
zvySeni Ucinnosti 16Cby, spokojenosti a tolerance u pacientd.

Budou uvedeny kazuistika nékolika pacientt léGenych peroralnim izotretinoinem,
kortikoidy a antihistaminikem desloratadinem s velmi dobrym efektem.

Klicova slova:

akné - antihistaminika - desloratadin - izotretinoin - kortikoidy




od T.I.M.E. k TIMER

novativni
Dristup
< lecbé ran

@

HYAL '.4 Start kyselina hyaluronova a kolagendza
V/ytvaFi vlhké prostfedi, upravuje spodinu rany a podporuje hojeni

oo,
HYAL 4 kyselina hyaluronova a stfibrny sulfadiazin
Podporuje hojeni ran a zabranuje infekci

HYAL 4 S pray  kyselina hyaluronova a metalické stfibro
Napomaha hojeni a chrani proti mikrobialni kontaminaci

HYAL ..S 4 Regen kyselina hyaluronovd a korisky kolagen typu |
Nastartuje hojeni dlouhodobé stagnujicich ran

HYAL 4 kyselina hyaluronova

Podporuje re-epitelizaci rany

REGENERACE .
A ZKRACENI DOBY LEEBY

Tyto zdravotnické prostredky Ize predepsat na poukaz a jsou hrazeny z prostredku vefejného zdravotniho pojisteéni:

Vice informaci u lokalniho distributora Fidia Pharma CZ s.r.o., tel.: 244 911 888, e-mail: info@fidiapharma.cz
www.fidiawoundcare.com

Acnhevac
i

ACNEVAC® NEO,

nové s vitaminem C a zinkem, ﬂb,‘-" \ |\ A

JE SMESI LYZATU Z BAKTERIALNICH KMENU: .

Propionibacterium acnes, Staphylococcus aureus, 4 6 ;

Staphylococcus epidermis :‘ Y
vyvinuto ve spoluprdci s Lékarskou fakultou 1

Univerzity Palackého v Olomouci

vyrobeny v certifikovanych podminkdch
spravné vyrobni praxe

zinek pfispivd k udrZzeni zdravého stavu pokozky
pro déti od 7 let, mladistvé a dospélé

baleni obsahuje ddvku na 3 mésice

@dm 2
Publikované klinické zkusenosti pfi acne vulgaris:

Rulcovd J. et al. Viysledky klinického sledovani pripravku Acnevac® u pacientu s acne vulgaris. Dermatologie pro praxi. 2012; 6(4):178-182.

Bienova M. et al. Hodnoceni Uc¢innosti vakcinoterapie (Acnevac) v IECbé acne papulopustulosa. Dermatologie pro praxi. 2012; 6(1):47-48.
Viktorinové M. et al. Porovndvac studie vysledkd I6Sby akné vakcinami a systémovymi antibiotiky 1. Hodnoceni IéGebného udinku. Cesko-slovenskd
dermatologie. 2005; 80(4):224-228.

Vyrobce: ‘ Distributor v CR:
hioveta Biovetfa, a.s. (3&[’ Pharma CZ - §&D Pharma CZ, spol. s r.o.
-~ Medical Department v Pisnickd 22, 142 00 Praha 4
Ivanovice na Hané www. sdpharma.cz
www.acnhevachneo.cz



Autor: MUDr. Dominika Diamantova, Ph.D.

Pocet minut: 15

Nazev prednasky:

Acne inversa

Pracovisté:

AmbiCare klinika Praha, Dermatovenerologické oddéleni Vojenské nemocnice Olo-
mouc

Text:

Acne inversa / Hidradenitis suppurativa/ je relativné vzacné chronické hnisavé one-
mocnéni koznich folikultl, které se obvykle projevuje bolestivymi zanétlivymi lézemi

v oblasti apokrinnich zlaz, nejCastéji axilarnich, inguinalnich a anogenitalnich. Choro-
ba byva Casto dlouhé roky Spatné diagnostikovana a lécena. V terapii se stale hledaji
noveé postupy veetné biologicke lécby. Choroba vyrazné negativné ovliviuje kvalitu
zivota nemocnych, a proto si zasluhuje nasi zvySenou pozornost.

Klicova slova:

acne inversa - diagnostika - terapie

Autor: MUDr. Nina Benakova, Ph. D.

Pocet minut: 10

Nazev prednasky:

Projekt ATOPIKONLINE v roce 2022

Pracovisté:

Immuno-Flow s.r.0. Praha a Dermatovenerologicka klinika 1. LF UK Praha

Text:

Atopické dermatitidé se v posledni dobé na odbornych akcich i v literatufe vénuje
zvySena pozornost, predevsim diky nastupu dalSich novych celkovych Iékd. Zaslou-
zené se tim padem zminuje i téma edukace. A prestoze se na vSech férech hovori

0 nenaplnénych potiebach pacientt, kam také dostatecna informovanost patffi, tak
ne kazdy lékar edukaci provadi. A to je Skoda. Vetsi porozumeéni pacienta pric¢inam,
spoustéciim, prevenci, l€cbé vede ke zlepSeni compliance, a tak ke zlepsSeni vysled-
kl léCby a spokojenosti pacienta i lékare.

Edukacni projekt pro pacienty Atopikonline si klade za cil nejen zlepSovat informova-
nost pacientt s atopickym ekzém (a dalSimi atopickymi chorobami), ale pomahat jim
toto onemocnéni dostat pod kontrolu a povzbuzovat je v Usili zivot s ekzémem Iépe
zvladat.

Projekt b&{ jiz drunym rokem, kromé& Doporugeni CDS CLS JEP ziskal podporu
CSAKI a SPLDD, coz nés t&sf, ale i zavazuje. M4 okolo 2500 registrovanych téast-
nikd, prinasi objektivni, utfidéné a odborné garantové informace, podané srozumitel-
nym jazykem a rliznymi formami. Nejvétsi navstévnost ma vékova kategorie 25-44
rokU, a také béZi pravidelné kratké informace a videa s odkazy i na socidlnich sitich.
Projekt je Zivy- reaguje na podnéty od pacient(l a lékart, a tak vznikaji dalSi témata.
Projekt ma soucasné ambice zlepsit a ulehCit Iékari edukaci pro jeho pacienty s ek-
zémem. Edukaci pojima profesionalné - jak obsahove, tak didakticky a z hlediska
forem. Na to IékaF v ordinaci nikdy nema tolik Casu, energie, ale tfeba i tolik invence
a elanu.

Klicova slova:

Atopikonline, edukace pacientd, atopicky ekzém, podpora odbornych spolecnosti,
informovanost pacientt




Autor: MUDr. Hana Buckova, Ph. D.

Pocet minut: 10

Nazev prednasky:

Kazuistika z détské kozni ambulance

Pracoviste:

Détské kozni oddéleni PEK FN Brno a LF MU v Brné

Text:

Vesikulopustuldzni projevy v novorozeneckém a kojeneckém véku jsou velmi Casté,
etiologie pestra. Z 60 % pricinou vesikupustuldznich projevi u novorozence jsou
infekce (bakterialni, kvasinkove, virove, event. paraziti).

Prenos infekce mlze byt horizontalni, v prébéhu porodu nebo vertikalni cestou.
Autor popisuje folikulitidu u 2 denniho novorozence v obliceji, ktera se Sifila na kizi
celého téla. Sdéleni zaméreno na terapii, diferencialni diagnostiku vesikulopustuloz-
nich exantém( u novorozence.

Klicova slova:

vesikulopustuldzni vysev u novorozenc, etiologie, terapie, diferencidini diagnostika

Autor: MUDr. Petr Trestik
Pocet minut: 10

Nazev prednasky:

Kazuistika

Pracovisté:

Text:

Klicova slova:




Zkracené informace o lé¢ivém pripravku

Olumiant 2 mg a 4 mg potahované tablety. Uéinna ltka: Baricitinibum. *Indikace: St¥edn zavaZna aZ zavazné ak-
tivni revmatoidni artritida u dospélych pacientd, kter{ neodpovidali dostatené na jedno nebo vice chorobu modifi-
9y . N kujicich antirevmatik, nebo je netolerovali. Baricitinib mdiZe byt pouZit v monoterapii nebo v kombinaci s methotrex-
Pro VaSe pacienty se stredné zavaZnou atem. St¥edné zavaZna a7 zavazna atopicka dermatitida u dospélych pacientt, ktef{ jsou kandidaty pro systémovou
az zavaznou atopickou dermatitidou |é¢bu. ZAvazna forma Alopecia Areata u dospélych pacientti. Kontraindikace: Hypersenzitivita na é¢ivou [4tku nebo
na kteroukoli pomocnou latku. Téhotenstvi. Zvlastni upozornéni: Baricitinib se nedoporucuje u pacientd s clearence
kreatininu < 30ml/min a u pacientd se zavaznou poruchou funkce jater. U pacientt s aktivnimi, chronickymi nebo re-

D O S V e t a n O V C h cidivujicimi infekcemi je nutno pred zahdjenim écby peclive zvazit jejl Eizika aprinosy. Dojde-l'[ k vyvoji infekce, must
byt pacient peclivé sledovan, a pokud neodpovida na béZnou [écbu, je tieba lé€bu baricitinibem doc¢asné prerusit.

Baricitinib nesmi byt podavan pacienttim s aktivni tbc. U pacientd s drive neléenou latentni tbe je nutno pred zahd-
jenim podavani baricitnibu zvéZit protituberkuldzni [é¢bu. U pacientt s hodnotami ANC <1 x 10°/l, ALC<0,5 x 10%/1
m o z n o S l nebo hemoglobinu <8 g/dl zjist&nymi pii b&Zné kontrole pacienta by é¢ba neméla byt zahdjena, nebo by méla byt
docasné prerusena. Pokud se u pacienta vyvine herpes zoster, méla by byt (é¢ba baricitinibem docasné prerusena,
az do odeznént epizody. Pred zahajenim lécby baricitinibem je t¥eba provést screening virove hepatitidy. Je-li zjiSté-
na DNA HBV, ma byt konzultovan hepatolog, zda je odiivodnéné prerusit [écbu. PouZit{ Zivych, atenuovanych vakcin
béhem lécby baricitnibem ¢i bezprostredné pied ni se nedoporucuje. Doporucuje se, aby v souladu se sou¢asnymi
doporucenimi pro imunizaci, byly pred zac¢atkem lécby baricitinibem v3em pacienttim poskytnuty aktualn{ infor-
mace 0 vSech ockovanich. Lipidové parametry by mély byt hodnoceny priblizné za 12 tydnl po zahajent [é¢by baric-
itinibem a dale postupovat v souladu s mezinarodnimi klinickymi metodickymi pokyny pro hyperlipidémii. Pokud je
pri béZné péci o pacienta pozorovano zvysent ALT nebo AST a je podezieni na [ékove navozenou poruchu jater, ma
byt baricitinib do¢asné vysazen. U pacientd, kter{ dostavali baricitinib byly hlaseny pripady hluboke Zilni trombozy
(DVT) a plicn{ embolie (PE). Baricitinib ma byt pouZivan s opatrnosti u pacientd, kter{ maj( rizikové faktory pro DVT
/PE, jako jsou vy33{ vék, obezita, anamnéza DVT/PE nebo u pacientt, u kterych je planovan chirurgicky vykon a imo-
bilizace. Pokud se vyskytnou klinické projevy DVT/PE, je teba lé¢bu baricitinibem ukontit a co nejdrive zhodnotit
zdravotni stav pacienta a nasadit odpovidajict lécbu. Byly hlaSeny pripady divertikulitidy a gastrointestinalni perfor-
ace.Noveé vzniklé abdominalni symptomy je proto tr'eba okamZité vy3etrit. *NeZadouci i€inky: Nejcastéjihlasenymi
nezadoucimi Ucinky baricitinibu jsou zvyseny LDL cholesterol, infekce hornich cest dychacich, bolest hlavy, herpes
simplex a infekce mocovych cest. U pacientd s revmatoidn( artritidou se méné casto vyskytla zavaZzna pneumonie
a zavazny herpes zoster. Dals{ neZadouci U¢inky (¢asté a méné Casté): gastroenteritis, bolest bicha, divertikulitida,
folikulitida, trombocytéza, zvySent AST, ALT, kreatinfosfokinazy, neutropenie, akné, edém oblic¢eje a koprivka, plic-
ni embolie, hluboka Zilnf trombdza a hypertriglyceridémie. U starSich pacientd s revmatoidni artritidou je zvySené
riziko lymfocytdzy. Byly hlaSeny vzacné pripady lymfoproliferativnich poruch. *Interakce: Kombinace s biologickymi
DMARD nebo jinymi JAK inhibitory se nedoporucuje, protoZe nelze vyloutit riziko aditivni imunosuprese. Udaje
o pouZiti baricitinibu se silnymi imunosupresivy (napi: azathioprinem, takrolimem, cyklosporinem) jsou omezené
a pri pouZit( takovych kombinac( je nutna opatrnost. U atopickeé dermatitidy a alopecia areata nebyla kombinace
s dalS{mi silnymi imunosupresivy studovana a nedoporucuje se. Dostupné |ékové formy: Potahovana tableta, 2 mg
nebo 4 mg baricitinibu. Davkovani a zpiisob podani: 4 mg peroralné jednou denné s jidlem nebo bez jidla. Davka
2 mg jednou denné je vhodna pro pacienty ve véku =75 let a miZe byt vhodna pro pacienty s chronickymi nebo re-
cidivujicimi infekcemi v anamnéze, je doporu¢end u pacientd s clearance kreatininu od 30 do 60 ml/min au pacientd
lé¢enych inhibitory OAT3 se silnym inhibi¢nim potencialem. Téhotenstvi a kojeni: Olumiant je kontraindikovan
v téhotenstvi. Zeny ve fertilnim v&ku must b&hem [é¢by a alespofi 1 tyden po skongent é¢by pouzivat spolehlivou
antikoncepci. Olumiant by se nemél uZivat béhem kojeni. DrZitel rozhodnuti o registraci: Eli Lilly Nederland BY,
Papendorpseweg 83,3528 BJ Utrecht, Nizozemsko. Registraéni &isla: EU/1/16/1170/004,EU/1/16/1170/010,
EU/1/16/1170/012. Podminky uchovavani: Tento |é¢ivy pifpravek nevyZaduje Zadné zvlastn{ podminky pro ucho-
vavani. *Posledni revize SPC: 20.06.2022.
*V&imnéte si prosim zmény v informacich o lécivém pripravku

Vydej priipravku je vazan na lékai'sky predpis a pripravek je hrazen z prostiedki verejného zdravotniho pojisténi
s omezenim. S thradou piipravku v konkrétni indikaci se seznamte na www.sukl.cz.
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Autor: MUDr. Petra Trojanova, Ph. D., MBA

Pocet minut: 10

Nazev prednasky:
Hemangiom v obliceji
Pracoviste:

Text:

Kli¢ova slova:

Autor: MUDr. Zdenék Drlik

Pocet minut: 15

Nazev prednasky:

Dédicné papuly na oblieji a krku

Pracoviste:

Klinika chorob koznich a pohlavnich, Fakultni nemocnice Olomouc

Klinika chorob koznich a pohlavnich, Lékarska fakulta Univerzity Palackého v Olo-
mouci

Dermatologicka ambulance Mohelnice

Text:

Syndrom Birt-Hogg-Dubeé je vzacné dedicné onemocneni se zvySenym rizikem be-
nignich a malignich tumord a spontannimi pneumothoraxy. Mutaci s AD dédi¢nosti je
postizen tumor supresorovy gen FLCN kéduijici protein folliculin. Na kdzi se objevuijt
mnohocetné asymptomatické hladké papuly bilé nebo barvy kize lokalizované v ob-
lasti obliCeje, krku, hrudi a horni asti zad priblizné od 30. roku veéku, histologicky
se jedna o fibrofolikulomy. Pneumothoraxy jsou zptisobeny tvorbou bilateralnich
plicnich cyst. Ledviny, tlusté stfevo a dalsi organy véetné kiize jsou ohrozeny tvorbou
malignich nadord.

Prezentovan je pripad pacienta s letitou anamnézou recidivujicich spontannich pne-
umothoraxd, ktery mél zajem o feSeni kosmeticky obtézujicich papul v obliceji a na
krku. Podezfeni na syndrom Birt-Hogg-Dubé bylo podporeno histologickym nalezem
z biopsii papul obliceje a posléze potvrzeno genetickym vysetrenim. Pri naslednych
screeningovych vysetfenich byly pacientovi diagnostikovany renalni cysty a ade-
nokarcinom colon a tento byl v ¢asném stadiu endoskopicky odstranén. Syndrom
byl diagnostikovan téz u dcery pacienta, u které se objevily velmi diskrétni papuly

v obliceji jiz pred 30. rokem véku. Pacient zlstava v dispenzarni péci dermatologie,
pneumologie, nefrologie a gastroenterologie.

Klicova slova:

Birt-Hogg-Dubé syndrom — fibrofolikulom — pneumothorax - adenokarcinom colon




Autor: MUDr. Zuzana Nevoralova, Ph. D. Autor: MUDr. Michal Vallo

Pocet minut: 15 Pocet minut: 10

Nazev prednasky: Nazev prednasky:

Jak na akné na obli¢eji a trupu Difuzni postizeni oblieje atopickym ekzémem u profesionalniho Fidice
Pracoviste: Pracoviste:

Text: Text:

Kli¢ova slova: KliGova slova:




LAROC SAY DOPORUCOVANA DERMATOLOGY

LABORATOIRE DERMATOLOCIQUE E.. V CESKE REPUBLICE*

EFFACLAR SERUM

ULTRAKONCENTROVANE SERUM
PROTI NEDOKONALOSTEM PLET]

PRO PLET SE SKLONEM K AKNE DOSPELYCH

Ingredience:
KOMPLEX TRi KYSELIN

KYSELINA SALICYLOVA
Napomaha uvolnit
nahromadéné sébum.

LHA
Vyhlazuje plet, aniz by
zpUsobovala diskomfort.

LIFTACTIV &
NIACINAMID

B3 SERUM M3 protizanétlivy ucinek, zmirnuje
hyperpigmentaci a reguluje sébum.

KYSELINA GLYKOLOVA

ZlepSuje obnovu bunék.

LI FTACTIV Pomaha odstranovat éerné tecky,
pupinky, skvrny a rozsirené pory.

SERUM PROTI TMAVYM SKVRNAM

LA ROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGICU

Zanechava plet' zjemnénou

NIACINAMIDU (B3) a vycisténou. EEEG&LAR
] 3% *+ KYSELINY GLYKOLOVE Pouzivejte spolecné s pfipravkem ULTRA CONCENTR!

+ PEELINGOVYCH LATEK

ANTI-MPERFECTIONS
fotoprotekce (SPF > 25). il

ANTI-IMPERFECTION AND MAHKS
DAILY PEELING

ZNACKA DOPORUCOVANA . e SR AVEC DE LIEAU THERM/
50 000 DERMATOLOGY Z CELEHO SVETA™" A O L DE LAROCHE 703

dermokosmetickou fadu (znac¢ku) ptipravku doporucujete svym
pacientum celkové nejcastéji?

* Simulace CCMRIEERENGIEIEIER ZDRAVI PATRI | POKOZCE

** Zdroj: Prizkum thus dermokosmelik
~ erven 2021, mezi dermatology v 34 z
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COLV/A

COLOSTRUM

KREM S COLOSTREM

PRO PLET SE SKLONEM K AKNE

_ cesta ke zdravé krase
... s nami

se nani
neztratis!

g www.colvia.cz
tel.: +420 605 538 875

h_ Eucerin

—~———

ZKLIDNUJE ATOPICKOU

POKOZKU OD 1. DNE
96 % POTVRZUJE:
~ ULEVUJE OD SVEDENI*

VHODNE | PRO -
NOVOROZENCE lEucerm_
%) (="
f;ucerm | égl)’ail ¥
—Atopi
Cont ml LIGHT TEXTURL

BATH & SHOWER OIL
FRISTRVIS Sk RAKRGEE &
[
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, Italie, Praduktova studie: 320 ucastnikd, 2 tydny denniho pouziva
** Dvojité zaslepend, randomizovana Klinicka studie, 26 pacient s atopj
Télové mléko @na druhé predlokti nosic bez Géinnych latek. Studie t

itidou na obou predloktich. Pacienti pouzivali na jedno predlokti AtopiControl
(i nebo do viskyt lanuti. Angelova, Fischer et al., 2018

Biogen



XI. ro¢nik mezioborové konference pro plastické
chirurgy a dermatology ON IN UNDER SKIN 2023

.““:-'{(\L'\k'l Z

spolecnos Odborna garance konference:

plasticke

chirurgie - i . i s

Ceska spolec¢nost plastické chirurgie CLS JEP

4°“em,°0/

,fSLSJEP % v . . . - )4
$CDS § Ceska dermatovenerologicka spoleé¢nost CLS JEP
'@.;:oum Isz‘z{ao\

99 359

21. - 22. dubna 2023
Kurdejov

Hotel Vinar, www.hotelkurdejov.cz

Hlavni téma 2023: Kontroverze v plastické chirurgii a vdermatologii

0 cesta'ch'a mistech Specificka problematika: Facialni rejuvenace.

na pomezi Ceska Casny a pozdni management koznich nador.
a Dolniho Rakouska Management nasledki 1é¢éby koznich nadort
Moje preferovana technika

Novinky v oboru

Varia

Registrace jiz nyni na
www.teoconsulting.cz

Konference je poradéna dle Stavovského predpisu CLK &. 16.

Sabine Maier

Spoluporadatel akce FN Olomouc Oddéleni plastické a estetické chirurgie
a FN Kralovské Vinohrady Dermatovenerologicka klinika.

Mate Zzajemo tuto anhU? Spoluporadatelstvi spociva v odborné zastité programu.

Zakupte Za kongresovou cenu 2951' KC Poradatel a organizator: T.E.O. Consulting s.r.o.,

u registrace. Nademlejnska 1086/12, Praha 9 198 00, T.E.O.
ICO: 28746171 DIC: CZ28746171 CONSULTING S.R.O



Atopik Owlinesssr s

? Mate pacienty s atopickym
ekzémem?

? Trapi atopicky ekzém nékoho
ve vasem okoli?

? PotFebujete diivéryhodny
zdroj informaci pro vase
pacienty?

Mame rFeSeni
AtopikOnline je prvni vzdélavaci projekt pro pacienty s atopickym ekzémem.
Projekt jsme pfipravili ve spolupraci s l1ékari specialisty,
ktefi se danou problematikou zabyvaji desitky let. /&

Autofi lekci:
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AtopikOnline
Vzdélavaci projekt pro pacienty s atopickym ekzémem

N
Poskytuje kvalitni, utfidéné a odborné garantované informace.
Uvadi na pravou miru myty.

Upozornuje na polopravdy a nepravdy.

www.atopikonline.cz

AtopikOnline poradi a pomuzZe
dostat atopicky ekzém pod kontrolu.



