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Lékárna a léčba závislosti na tabáku

Tvorba center odvykání kouření v lékárnách a jejich 
plnohodnotné zapojení do sítě zdravotnických 
zařízení, která tento servis poskytují



Lékárna a léčba závislosti na tabáku



Specializovaná centra v lékárnách

Pro získání akreditace je nutno splnit podmínky :

• Vhodné prostorové,  věcné a technické vybavení lékárny
• Personální zabezpečení

Absolvování předepsaného vzdělání:
• Člen ČLnK
• Absolvování e-learningového kursu
• Absolvování dvoudenního Certifikovaného kurzu 
• Stáž v Centru odvykání kouření



Lékárna a léčba závislosti na tabáku

• 190 lékárenských center pro odvykání 
• 200 vyškolených lékárníků
• Spolupráce SLZT, VZP, OZP, ZPMV…





SLZT



Národní stránky pro podporu odvykání kouření



EKONOMICKÁ STRÁNKA ODVYKÁNÍ



Náklady lékárny
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Personální: GK odvykání kouření - 2500 Kč 

Technické: vyhrazený prostor ke konzultační 
činnosti

O
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Materiály pro pacienty, literatura, propagace –
podpora firem

Čas farmaceuta



Poradenství placené nebo bezplatné?

Bezplatné

• Reklama lékárny
• Nadstandardní služby
• Věrnostní program

• Zisk nepřímý – přitáhne/udrží 
pacienty

• Možnost reklamy
• Prodej NTN

Placené

„Jestliže bude v lékárně poskytováno 
poradenství nespojené s výdejem 
léčivého přípravku, je možné je 
pacientovi nabízet i jako placenou 
službu. Výše a způsob výpočtu 
odměny je věcí lékárny, která při jejím 
stanovení bude zejména vycházet 
z ochoty pacienta odměnu uhradit.“
Mgr. MUDr. Maršík



Placené poradenství

Odpor pacientů
Strach lékárníků
Administrativní zátěž
Bezplatná konkurence

Větší kredit služby
Lepší compliance pacientů
Alespoň nějaký zisk (cca 200 Kč/konzultace)
Forma balíčku 



Balíček

• Vstupní konzultace + nastavení odvykacího plánu + 4 následné 
schůzky (osobní, telefon, skype…)

• Pro lékárny, které poskytují další služby možno rozšířený 
balíček Odvykání kouření + nastavení jídelníčku,
jako prevence zvyšování hmotnosti



Farmakoterapie

Náhradní terapie nikotinem

Bupropion

Vareniclin



Odvykání v číslech

NTN Kč/ks 1 ks á den á týden Odvykání

NiQuitin náp. 21 mg 460 65,7 66 460 3680 Kč

NiQuitin náp. 14 mg 456 65,1 65 456 3648 Kč

NiQuitin past. 20 ks 200 10,00 150 1 050 8 220 Kč

NiQuitin past. 60 ks 408 6,8 102 714 5 590 Kč

Sprej 410 2,7 175 1 225 8 006 Kč

Žvýkačky 30 ks 290 9,7 145 1 015 7 722 Kč

Žvýkačky 105 ks 800 7,6 114 798 6 060 Kč

Kouření krabička/den 6 000 Kč/2 měsíce



Odvykání v číslech

Služby Kč
Konzultace 1 000

NiQuitin náplasti 21 mg 1 840
NiQuitin náplasti 14 mg 1 824
NiQuitin pastilky 60 ks 1 306

Celkem 5 970

Pojišťovny 2 000/4 000/500
Kouření 6 000



Champix

Služby Kč

Konzultace 1 000

Champix startovací 1 536

Champix 28 tbl 1 600

Champix 56 tbl 2 330

Celkem 6 466

Pojišťovny 2 000/4 000/500
Kouření 6 000



Přídatná terapie
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Lactulosa, psyllium…

Ka
še

l

Mukolytika, Bronchipret…
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Vitango, Persen….

Ba
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ní Glukosové tablety

Fishermans friend



Resume

• Reklama lékárny
• Nadstandardní služby, bonusový program firem
• Věrnostní program

• Zisk nepřímý – přitáhne/udrží pacienty
• Možnost reklamy
• Prodej NTN a přídatné terapie


