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PREDNASEJICi: MUDr. PETRA HANULIKOVA
DISKUSE NA TEMA: AKTUALITY Z OBLASTI PLANOVANi TEHOTENSTVi, POROD, KOJENi

e 2/3 7eny v reprodukénim véku

e Téhotenstvi u stabilizovanych pacientek nezhorsi pribéh RS

e RS nema vliv na pribéh a vysledek téhotenstvi

o Celkové perinatalni vysledky jsou srovnatelné s béZznou populaci
e Planovani téhotenstvi - antikoncepce

e Stale se zlepsujici terapie... v gravidité???

e  Konsenzus odbornikd” — spoluprace!!!!

e Doporucené postupy CGPS

e Srceening thyreopatii + vitaminy

e Prenatalni péce a vedeni porodu se nelisi od béZzné populace

e Pouziti epiduralni analgezie i kojeni Ize u stabilizovanych pacientek doporucit
Otazky I. Skupina:

e Nutnost provedeni cisafského fezu
e Bezpecnost téhotenstvi pro pacientky s RS

e Porod vakuumextrakci
Otazky Il. Skupina:

e Antikoncepcni metody
e Screening hormonl stitné zlazy
e Vedeni porodu

e Kojeni do 6 mésicl
Otazky lll. Skupina

e Terapie a jeji Uprava s téhotenstvim
e Antikoncepce

e Kojeni




TEL)

25. — 26. kvétna 2018 | Odborna konference RS 2018 CONSULTING S.RO.

PREDNASEJICi: MUDr. MARCELA KOUDELKOVA

DISKUSE NA TEMA: AKTUALITY Z OBLASTI UROLOGICKYCH PROBLEMU PACIENTU S RS

1. Skupina

PROSTOR (mistnost) soukromi $ pacientem
Mluvit ,,lidstinou*

Prostor pro individualni rozhovor

Soukromi pro pacienta

Eduka¢ni materialy — aplikace — dostatek

- 0 onemocnéni problém

2. Skupina

Spoluprace s URO spec. RS — nefungujici spoluprace NEURO—URO
Kratky Cas pro kontakt s pacientem

Edukace pacienta na nutnost vysetieni mo¢i infekce

Dlouho

Nefunkéni multidisciplinarni tym

Nedostate¢na koncepce centra (SK)

Edukace neurologi mimo centrum

3. Skupina

Soukromi s pacientem
Navodit diveéru
Vztah s rodinou, ktera prozradi na pacienta problémy (diskrétni)

Problém s proplacenim vykond pojistovnou (napt. urodynamika)
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PREDNASEJICI: MGR. JANA TOMANOVA, PHDR. PAVLA BANYROVA
DISKUSE NA TEMA: KOMUNIKACE K POROZUMENI

Naroc¢né otazky:
Spole¢né pro vsechny:
e  Mam si maminku nechat doma?

e Jak se zvladnu o ni postarat?

Jak miZeme reagovat:

e Proc je to pro vas dulezité?
e A cootom (prozatim) vite?
e A coJA TED pro vas miizu udélat?

e Dam vam s sebou ...

1. Skupina
e Neposkytovat pfimo odpovéd’, ale reagovat otazkou
e Vyuzivat psychologa

e Nebrat si negativni reakce osobné

2. Skupina
Otazka o zméné 1é¢by:

e (Co oCekavate, Ze se stane/zméni
e Jaky pocit mate z nové/jiné 1éCby?
e Proc je to pro vas dulezité?
e Co vite o nevyhodach?
e Co jste si z naseho rozhovoru vzal?
e Co JA TED pro vas mizu udélat?

e Hranice dat pacientovi - bludim — nebudeme vyvracet ani poslouchat

3. Skupina
e Pozitivni vyhled do budoucna
e Vsechno zIé jednou skon¢i
e 7Zména + nové véci — jaké to vlastné je?

e Podpora kolektivu
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e (as na zménu — rozhodnuti muze vést k ulevé




