S
Buddy

PodpUrny program (nejen) pro nové
diagnostikované a jejich blizké.

Diagnostikovali Vam roztrousenou sklerdzu, mate
milion otdzek, ale nevite, na koho se obrdtit?
Vyhovuje Vam alespon zpocdtku osobné&jsi
pristup a nechcete se schdazet s pacienty

na akcich? Prave pro vds je tu program

MS Buddy. Diagnézu mdme jiz déle a museli
jsme si projit presné tim, ¢im nyni prochdzite

i Vy. Proto nyni r&di pomUzZzeme a o nase
postitehy se podélime. Jeden z nds s Vdmi proto
zajde na kdvu ¢i bude k dispozici pres internet
nebo telefon. Bude na potrebnou chvili Vasim
privodcem zacdtkem té Vasi cesty s nemoci,
aby dobre zacala a pak Vds co nejméné
omezovala.

Kontaktujte nds na
msbuddy@mladisklerotici.cz, pres kontaktni
formuldr na strdnkdch www.mladisklerotici.cz
nebo na tel.: 777 196 283 od nedéle do
Ctvrtka, 19-21 hodin



Kdo jsme?
e Proskolend skupina dobrovolnik¥ z fad
pacienty a jejich blizkych

Co déldme?

e PomUzeme pri vyrovndvani se s diagndzou

e Zodpovime otdzky

e Poskytneme ovérené informace, podporu
a porozumeéni

Pro koho?

e Pro nove diagnostikované

e Pro rodiny a blizké

e Pro vSechny pacienty s RS, ktefi potfebuiji
podporu

Proc?

e Sami jsme si timto obdobim prosli a vime,
jak mUzZe osobni pristup a sdileni postrehl
a zkusenosti pomoci.

msbuddy@miladisklerotici.cz



