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Plné znění zpráv

Onkologové chtějí s ministerstvem jednat o lepších podmínkách pro
pacienty

27.11.2019 radio.cz str. 00
Zdeňka Kuchyňová

Zdeňka Kuchyňová 27-11-2019 Poslat emailem Vytisknout Odebírat RSS

Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPSV) jednat o lepších podmínkách pro své
pacienty v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné
nemoci pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová. Zásadní je pro onkologa empatie. "V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,"
řekla Eva Knappová z Aliance žen s rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při
sdělování informací. Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí.

"Pacientky s rakovinou prsu, které projdou velice náročnou léčbou, nějakou dobu nemají sílu nastoupit
plně do práce a je potřeba se jejich stavu přizpůsobit," vysvětlila Prausová. Žena po léčbě musí mít podle ní
takové sociální podmínky, aby strach a stres nezhoršoval její zdravotní stav. Na posudkové službě, která
stanoví určení délky pracovní neschopnosti nebo míru invalidity, by se podle Prausové měli víc podílet
onkologové. Celý proces je podle ní až nelidský. "Člověk, který měl rakovinu, a u kterého se nemoc zrovna
neprojevuje, musí rok co rok znovu před posudkového lékaře," dodala. Rozdíly jsou podle ní v posuzování
napříč regiony.

URL| https://www.radio.cz/cz/rubrika/zpravy/onkologove-chteji-s-ministerstvem-jednat-o-lepsich-podminkach-
pro-pacienty

Onkologové chtějí s MPSV jednat o lepších podmínkách pro pacienty
27.11.2019 zdravi.euro.cz str. 00

Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPSV) jednat o lepších podmínkách pro své
pacienty v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné
nemoci pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová.

„Pacientky s rakovinou prsu, které projdou velice náročnou léčbou, nějakou dobu nemají sílu nastoupit plně do
práce a je potřeba se jejich stavu přizpůsobit,“ vysvětlila Prausová. Žena po léčbě musí mít podle ní takové
sociální podmínky, aby strach a stres nezhoršoval její zdravotní stav.

Na posudkové službě, která stanoví určení délky pracovní neschopnosti nebo míru invalidity, by se
podle Prausové měli víc podílet onkologové. Celý proces je podle ní až nelidský. „Člověk, který měl rakovinu, a
u kterého se nemoc zrovna neprojevuje, musí rok co rok znovu před posudkového lékaře,“ dodala. Rozdíly jsou
podle ní v posuzování napříč regiony.

Kupujete nový vůz?
Onkologická společnost se zaměřuje také na lepší komunikaci lékařů s pacienty. Pořádá semináře otevřené i
pro studenty medicíny nebo další zdravotnické a sociální pracovníky.

„Je potřeba s pacienty vést rozhovor přesně o jejich nemoci. O průběhu, co je čeká, jaké diagnostické
metody, jaká léčba, jaké budou nežádoucí účinky, abychom je zbavili pocitu strachu a navodili důvěru mezi
pacientem a lékařem,“ popsala. Zásadní je pro onkologa empatie.
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Pacienti by měli podle Prausové i zástupkyň pacientských organizací mít připravené otázky a nebát se
je položit. „V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,“ řekla Eva Knappová z Aliance žen s
rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při sdělování informací.

Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí. Spolu s lepšící se léčbou jich stále více nádor přežije
a zůstává jako chronický pacient někdy i desítky let pod pravidelným dohledem lékařů. Nejčastější je u mužů
rakovina prostaty, u žen rakovina prsu, které se lékařům ale daří dobře léčit.

URL| https://zdravi.euro.cz/onkologove-chteji-s-mpsv-jednat-o-lepsich-podminkach-pro-pacienty/

Stejná zpráva vyšla také v jednom dalším titulu.

Mám rakovinu, ale musím do práce. Mají onkologičtí pacienti šanci na
změnu?

27.11.2019 mojezdravi.cz str. 00

Vyslechnout si od lékaře diagnózu rakoviny je samo o sobě zdrcující. Pacienti se ale bohužel musí potýkat i s
nepříznivými sociálními podmínkami.

V době, kdy je jejich nemoc zaléčena, se vracejí do práce, a čelí tak stresu, který může jejich nemoc výrazně
zhoršit. Teď se ale možná blýská na lepší časy.

Už jsou to skoro dva roky, kdy jsme poprvé začali hovořit o tom, že se musí úplně jinak nastavit
podmínky pro určení délky pracovní neschopnosti,“ říká doc. MUDr. Jana Prausová, Ph.D., MBA, předsedkyně
České onkologické společnosti. „Pacienti, kteří projdou velice náročnou léčbou, nemají nějakou dobu sílu
nastoupit do práce, a je potřeba se přizpůsobit jejich stavu a míře náročnosti jejich léčby. Měli by mít nastavené
sociální podmínky takové, aby je to nestresovalo. Stres totiž může způsobit zhoršení zdravotního stavu i
průběhu choroby,“ myslí si docentka.

Reakce ministerstva? Nulová
Také proto podali ministerstvu práce a sociálních věcí návrh na legislativní změnu zákona o státní

sociální podpoře. „Ze strany ministerstva práce a sociálních věcí je ale reakce prakticky nulová. Pro ně jsou ti
pacienti jen čísla a sumy, které za ně musí vyplatit,“ kritizuje přístup instituce Prausová.

Podle ní se tato problematika týká především mladých žen, které se po léčbě dostanou do remise, a
okolnosti je nutí se vrátit do práce. „Je to nelidské. Tyto ženy by měly mít plnou invaliditu a maximální peníze už
navždycky. Pokud budou chtít pracovat, já se před nimi skloním a nikdo jim v tom nebude bránit. Ale nemůže to
pro ně být existenční nutnost, obzvlášť protože mezi pacientkami jsou i samoživitelky. Nelze, aby na ně byl
vyvíjen tlak nemoci, léčby, strachu z budoucnosti a o děti a navíc ještě o peníze. K tomu by se ta společnost
opravdu měla postavit čelem,“ myslí si docentka.

Stres jako největší nepřítel
Svými slovy tak potvrzuje to, že na vlastní kůži zažila celá řada pacientů. Návrat do práce po léčbě

závažné nemoci totiž bývá velmi náročný. Dnešní společnost zdůrazňuje nutnost vysokého výkonu, klade důraz
na úspěch a soutěživost. Zaměstnavatelé vysílají jasné signály, že stojí hlavně o mladé a perspektivní
zaměstnance, mezi které ti po léčbě rakoviny určitě nepatří. Ti se tak vracejí do stresujícího prostředí, které jim
může spíš škodit, než pomáhat.

Česká onkologická společnost ale podle své předsedkyně nehodlá boj za pacienty s rakovinou zdát. 11.
prosince se proto její zástupci sejdou s náměstkem ministerstva práce a sociálních věcí. Prausová ovšem
doufá, že bude moct tento problém probrat i s ministryní Janou Maláčovou.

URL| https://www.mojezdravi.cz/novinky/mam-rakovinu-ale-musim-do-prace-maji-onkologicti-pacienti-sanci-na-
zmenu-5232.html
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Onkologové chtějí s MPSV jednat o lepších podmínkách pro pacienty
27.11.2019 zdravotnickydenik.cz str. 00 Praxe

Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPS) jednat o lepších podmínkách pro své pacienty
v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné nemoci
pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to včera řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty […]

Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPS) jednat o lepších podmínkách pro své pacienty
v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné nemoci
pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to včera řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová.

„Pacientky s rakovinou prsu, které projdou velice náročnou léčbou, nějakou dobu nemají sílu nastoupit plně do
práce a je potřeba se jejich stavu přizpůsobit,“ vysvětlila Prausová. Žena po léčbě musí mít podle ní takové
sociální podmínky, aby strach a stres nezhoršoval její zdravotní stav.

Na posudkové službě, která stanoví určení délky pracovní neschopnosti nebo míru invalidity, by se podle
Prausové měli víc podílet onkologové. Celý proces je podle ní až nelidský. „Člověk, který měl rakovinu, a u
kterého se nemoc zrovna neprojevuje, musí rok co rok znovu před posudkového lékaře,“ dodala. Rozdíly jsou
podle ní v posuzování napříč regiony.

Onkologická společnost se zaměřuje také na lepší komunikaci lékařů s pacienty. Pořádá semináře otevřené i
pro studenty medicíny nebo další zdravotnické a sociální pracovníky.

„Je potřeba s pacienty vést rozhovor přesně o jejich nemoci. O průběhu, co je čeká, jaké diagnostické metody,
jaká léčba, jaké budou nežádoucí účinky, abychom je zbavili pocitu strachu a navodili důvěru mezi pacientem a
lékařem,“ popsala. Zásadní je pro onkologa empatie.

Pacienti by měli podle Prausové i zástupkyň pacientských organizací mít připravené otázky a nebát se je
položit. „V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,“ řekla Eva Knappová z Aliance žen s
rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při sdělování informací.

Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí. Spolu s lepšící se léčbou jich stále více nádor přežije a
zůstává jako chronický pacient někdy i desítky let pod pravidelným dohledem lékařů. Nejčastější je u mužů
rakovina prostaty, u žen rakovina prsu, které se lékařům ale daří dobře léčit.

-čtk-

URL| https://www.zdravotnickydenik.cz/2019/11/onkologove-chteji-mpsv-jednat-lepsich-podminkach-pacienty/

Stejná zpráva vyšla také v jednom dalším titulu.

Zájem vzdělávat se v oblasti zvládání těžkých témat u lékařů narůstá
26.11.2019 ceskenovinky1.eu str. 00

Svetozár Plesník

Sdělovat pacientům pravdu, odkrývat ji postupně, nebo najednou? Podle odborníků je dobré, aby pacienti
pravdu znali, důležité ale je, aby jim informace byly předány citlivou formou.
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Komunikační témata jsou středem zájmu zejména mezi mladými onkology, ale přidávají se i starší věkové
kategorie. V roce 2015 vznikl. Projekt „Kontinuální vzdělávání mladých onkologů“, který odborně garantuje a
nabízí mladým onkologům Česká onkologická společnost. Úzce na tomto projektu též spoplupracuje „Klub
mladých onkologů“.

„Česká onkologická společnost ČLS JEP se intenzivně věnuje kontunuálnímu vzdělávání mladých
onkologů ve všech oblastech oboru Klinická onkologie včetně paliativního přístupu. Nedílnou součástí péče o
nemocné je psychosociální problematika. K ní patří i kvalitní komunikace s pacienty a jejich rodinnými
příslušníky, kde bychom velmi rádi pomohli mladým kolegům usnadnit tento nelehký úkol formou vzdělávacích
seminářů, nácviku aktivních dovedností apod. Pro správné nastavení je nutná úzká spolupráce s psychology,
sociálními pracovnicemi i pacientskými organizacemi,“ uvádí doc. MUDr. Jana Prausová, Ph.D., MBA.

Dané téma pro každý rok je již tradičně zahajováno seminářem pro 80 – 130 účastníků v rámci
programu Brněnských onkologických dní. Tak tomu bylo i v roce. 2019, kdy bylo na programu téma: „Přehnaná
očekávání“. Následně proběhlo po celé České republice 7 vzdělávacích akcí pro více než 200 mladých lékařů a
studentů 5. a 6. ročníků lékařských fakult.

Seminářů „Sdělování závažných zpráv v onkologii“, „Pane doktore, kolik mi zbývá času“, „Rodina a
blízcí pacienta pomoc nebo komplikace“ či „Přehnaná očekávání pacienta“ se zůčastnily od vzniku projektu v
roce 2016 stovky lékařů, možnost účasti je i pro studenty 5. a 6. ročníků lékařských fakult.

V nadcházejícím roce 2020 se připravují semináře i v dalších lokalitách v rámci ČR. Témata, která
budou předmětem interaktivních setkání, se právě nyní připravují formou průzkumu mezi lékaři – onkology. Mezi
navrhovaná témata patří komunikace o ukončování léčby, jak komunikovat s dětmi onkologicky nemocných
rodičů, integrace paliativní péče v onkologii.

Mgr. Jitka Novotná, J&N Publicity s.r.o.

URL| http://www.ceskenovinky1.eu/domains/ceskenovinky1.eu/2019/11/26/zajem-vzdelavat-se-v-oblasti-
zvladani-tezkych-temat-u-lekaru-narusta/

Zprávy / Z archivu rubriky
28.11.2019 radio.cz str. 00

Sněmovna nebude jednat o možném přijetí nedoprovázených dětí z řeckých uprchlických táborů. Snahu
poslanců opozičních KDU-ČSL, TOP 09 a STAN o zařazení nového bodu do programu nynější schůze odmítla.
Debatu provázel spor zejména lidoveckých poslanců s poslanci hnutí SPD. Předseda hnutí Tomio Okamura
uvedl, že zatímco KDU-ČSL, TOP 09 a STAN chtějí pomáhat cizím dětem, SPD chce pomoci 2600 dětem, které
jsou podle údajů ministerstva práce a sociálních věcí bezdomovci v Česku.

Řecko v září požádalo o to, aby Česko přijalo 40 dětí bez doprovodu z řeckých uprchlických táborů. Podobná
žádost směřovala ke všem ministrům vnitra EU. Ministr vnitra Jan Hamáček (ČSSD) pak uvedl, že Řecko se jen
snaží znovu vyvolat debatu o přerozdělování uprchlíků, v přesouvání sedmnáctiletých bez nároku na azyl po
Evropě nevidí ministr smysl. Ministr zahraničí Tomáš Petříček (ČSSD) na večerní debatě v Praze řekl, že Česko
by se o 40 až 50 dětí postarat zvládlo. "Má to ale svou praktickou stránku, z řecké strany nebylo jasně řečeno,
kdo jsou ti nezletilí, odkud jsou, jaké mají doklady, jestli nemají rodiče v Německu," řekl.

Sněmovnu čeká boj o míru zpřísnění postihu za týrání zvířat. Skupina poslanců původně novelou
trestního zákoníku navrhovala zpřísnit z pěti na osm let trest vězení za týrání zvířat nebo provozování množíren.
Sněmovní ústavně právní výbor ale toto zvýšení o tři roky odmítl. Předkladatelé novely proto kompromisně
doporučili maximální sazbu zpřísnit alespoň o rok. Předlohu podalo osm desítek poslanců. Kvůli nárůstu počtu
množíren novela zahrnuje i postih pro právnické osoby. Kritici z řad poslanců pokládají navrhované tresty
vzhledem k postihům za jiné závažné činy za příliš vysoké. Podle Heleny Válkové (ANO) nyní osmiletý trest
vězení hrozí například za vraždu novorozence jeho matkou. Do závěrečného kola schvalování by se pak novela
měla dostat zřejmě v prosinci.

Americká internetová společnost Facebook koupila české studio Beat Games, které vyvinulo úspěšnou
hru pro virtuální realitu Beat Saber. Jak uvedl v prohlášení zástupce americké společnosti Mike Verdu, studio
Beat Games se stane součástí studia Oculus, které patří společnosti Facebook, "jako nezávisle řízené studio"
se sídlem v Praze. Slováci Ján Ilavský a Vladimír Hrinčár a Čech Jaroslav Beck vyvinuli hru Beat Saber, ve
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které hráči za hudebního doprovodu rozsekávají krabice pomocí svítících laserových mečů. Letos v dubnu
získal Beat Saber cenu za nejlepší českou hru roku 2018. Ve svém segmentu nejprodávanější hrou na světě.

Bezdomovci, kteří mají psa a dosud je v noclehárnách odmítali, letos ubytování najdou. Například v
noclehárně v Michli vznikly zimní kotce, uvedla radní Milena Johnová (Praha Sobě). Bezdomovci se zdravotními
problémy se o pomoc a ubytování budou letos nově moci obrátit na azylový dům s ošetřovatelskou péčí nebo
specializovanou ubytovnu, doplnila. V Praze je podle ředitele magistrátního odboru sociálních věcí Tomáše
Klineckého kapacita nocleháren dostatečná. V hlavním městě žije podle sčítání a odhadu, které letos v dubnu
provedl Výzkumný ústav práce a sociálních věcí, zhruba 3250 bezdomovců. V celé ČR se jejich počet odhaduje
na více než 23.800.

Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPSV) jednat o lepších podmínkách pro své
pacienty v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné
nemoci pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová. Zásadní je pro onkologa empatie. "V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,"
řekla Eva Knappová z Aliance žen s rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při
sdělování informací. Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí.

"Pacientky s rakovinou prsu, které projdou velice náročnou léčbou, nějakou dobu nemají sílu nastoupit
plně do práce a je potřeba se jejich stavu přizpůsobit," vysvětlila Prausová. Žena po léčbě musí mít podle ní
takové sociální podmínky, aby strach a stres nezhoršoval její zdravotní stav. Na posudkové službě, která
stanoví určení délky pracovní neschopnosti nebo míru invalidity, by se podle Prausové měli víc podílet
onkologové. Celý proces je podle ní až nelidský. "Člověk, který měl rakovinu, a u kterého se nemoc zrovna
neprojevuje, musí rok co rok znovu před posudkového lékaře," dodala. Rozdíly jsou podle ní v posuzování
napříč regiony.

Sportovní lezec Adam Ondra má před sebou druhou šanci postoupit na olympijské hry v Tokiu. Jeden z
nejlepších světových závodníků, který by měl za rok při premiéře svého sportu pod pěti kruhy patřit k favoritům,
může ve francouzském Toulouse napravit nezdar z mistrovství světa. Tam kvůli technické chybě v obtížnosti
skončil v kvalifikaci kombinace až osmnáctý a měl daleko k sedmé příčce v redukovaném pořadí, která by mu
zajistila účast v Tokiu. Ondra bude jediným český zástupcem v Toulouse, kde se 22 dosud nekvalifikovaných
závodníků podle kombinovaného pořadí SP utká o šest míst.

Policejní Úřad dokumentace a vyšetřování zločinů komunismu zahájil trestní stíhání někdejšího
generálního tajemníka Komunistické strany Československa Miloše Jakeše (97), bývalého předsedy vlády
Lubomíra Štrougala (95) a někdejšího federálního ministra vnitra Vratislava Vajnara (89). Podle policistů zneužili
pravomoci úřední osoby, když nezabránili střelbě na československých hranicích v 70. a 80. letech. Kriminalisté
tvrdí, že kvůli jejich nečinnosti pohraniční stráž od března 1976 do konce roku 1989 zastřelila nebo nechala
roztrhat psy devět lidí, kteří se snažili překročit hranice. Nejméně dalších sedm lidí se zranilo. Stíhání se opírá o
nově nalezené archiválie. Všichni tři muži jsou stíháni na svobodě, v případě prokázání viny jim hrozí od dvou
do deseti let vězení.

Státní podnik Lesy České republiky začal v těchto dnech hlídat mladé lesní porosty před zloději
vánočních stromků. Některé porosty budou lesníci stříkat speciálním roztokem, koruny stromků budou také
znehodnocovat prostříháváním větví. Postřik, který se používá na ochranu porostů před okusem zvěří, není
vidět a v chladu ani cítit. Zapáchá až při pokojové teplotě. ČTK to řekla mluvčí LČR Eva Jouklová. Lesům ČR
patří téměř polovina lesů v zemi. "Případnému zloději hrozí pokuta až 15.000 korun," uvedla mluvčí. Zájemci,
kteří chtějí stromek přímo z lesa získat legálně, si jej mohou koupit. "Ceny smrčků a boroviček jsou přibližně od
80 do 150 korun za kus. Borovice jsou dražší," řekla Jouklová. Poznamenala, že většina v Česku prodávaných
vánočních stromků roste na plantážích jiných vlastníků, než jsou Lesy ČR. Podstatná část stromků také pochází
z dovozu.

URL| https://www.radio.cz/cz/archiv-rubriky/zpravy/2019-11-28/2#archive-h
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Zdeňka Kuchyňová

O přijetí dětí z řeckých táborů Sněmovna jednat nebude
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Sněmovna nebude jednat o možném přijetí nedoprovázených dětí z řeckých uprchlických táborů. Snahu
poslanců opozičních KDU-ČSL, TOP 09 a STAN o zařazení nového bodu do programu nynější schůze odmítla.
Debatu provázel spor zejména lidoveckých poslanců s poslanci hnutí SPD. Předseda hnutí Tomio Okamura
uvedl, že zatímco KDU-ČSL, TOP 09 a STAN chtějí pomáhat cizím dětem, SPD chce pomoci 2600 dětem, které
jsou podle údajů ministerstva práce a sociálních věcí bezdomovci v Česku.

Řecko v září požádalo o to, aby Česko přijalo 40 dětí bez doprovodu z řeckých uprchlických táborů.
Podobná žádost směřovala ke všem ministrům vnitra EU. Ministr vnitra Jan Hamáček (ČSSD) pak uvedl, že
Řecko se jen snaží znovu vyvolat debatu o přerozdělování uprchlíků, v přesouvání sedmnáctiletých bez nároku
na azyl po Evropě nevidí ministr smysl. Ministr zahraničí Tomáš Petříček (ČSSD) na večerní debatě v Praze řekl,
že Česko by se o 40 až 50 dětí postarat zvládlo. "Má to ale svou praktickou stránku, z řecké strany nebylo jasně
řečeno, kdo jsou ti nezletilí, odkud jsou, jaké mají doklady, jestli nemají rodiče v Německu," řekl.

Sněmovnu čeká boj o míru zpřísnění postihu za týrání zvířat
Sněmovnu čeká boj o míru zpřísnění postihu za týrání zvířat. Skupina poslanců původně novelou trestního
zákoníku navrhovala zpřísnit z pěti na osm let trest vězení za týrání zvířat nebo provozování množíren.
Sněmovní ústavně právní výbor ale toto zvýšení o tři roky odmítl. Předkladatelé novely proto kompromisně
doporučili maximální sazbu zpřísnit alespoň o rok. Předlohu podalo osm desítek poslanců. Kvůli nárůstu počtu
množíren novela zahrnuje i postih pro právnické osoby. Kritici z řad poslanců pokládají navrhované tresty
vzhledem k postihům za jiné závažné činy za příliš vysoké. Podle Heleny Válkové (ANO) nyní osmiletý trest
vězení hrozí například za vraždu novorozence jeho matkou. Do závěrečného kola schvalování by se pak novela
měla dostat zřejmě v prosinci.

Facebook koupil české herní studio Beat Games
Americká internetová společnost Facebook koupila české studio Beat Games, které vyvinulo úspěšnou hru pro
virtuální realitu Beat Saber. Jak uvedl v prohlášení zástupce americké společnosti Mike Verdu, studio Beat
Games se stane součástí studia Oculus, které patří společnosti Facebook, "jako nezávisle řízené studio" se
sídlem v Praze. Slováci Ján Ilavský a Vladimír Hrinčár a Čech Jaroslav Beck vyvinuli hru Beat Saber, ve které
hráči za hudebního doprovodu rozsekávají krabice pomocí svítících laserových mečů. Letos v dubnu získal Beat
Saber cenu za nejlepší českou hru roku 2018. Ve svém segmentu nejprodávanější hrou na světě.

Onkologové chtějí s ministerstvem jednat o lepších podmínkách pro pacienty
Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPSV) jednat o lepších podmínkách pro své
pacienty v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné
nemoci pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová. Zásadní je pro onkologa empatie. "V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,"
řekla Eva Knappová z Aliance žen s rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při
sdělování informací. Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí.

"Pacientky s rakovinou prsu, které projdou velice náročnou léčbou, nějakou dobu nemají sílu nastoupit
plně do práce a je potřeba se jejich stavu přizpůsobit," vysvětlila Prausová. Žena po léčbě musí mít podle ní
takové sociální podmínky, aby strach a stres nezhoršoval její zdravotní stav. Na posudkové službě, která
stanoví určení délky pracovní neschopnosti nebo míru invalidity, by se podle Prausové měli víc podílet
onkologové. Celý proces je podle ní až nelidský. "Člověk, který měl rakovinu, a u kterého se nemoc zrovna
neprojevuje, musí rok co rok znovu před posudkového lékaře," dodala. Rozdíly jsou podle ní v posuzování
napříč regiony.

Bezdomovci letos najdou v mrazu v Praze snáz nocleh
Hlavní město 1. prosince spustí opatření, která pomohou bezdomovcům přečkat mráz. Letos najdou v
příslušných zařízeních nocleh i lidé se psy, dostupnější bude ubytování pro bezdomovce se zdravotními
problémy. Nově začne fungovat také dispečink Centra sociálních služeb Praha, díky kterému bude zajištěna
lepší koordinace služeb pro lidi bez domova v zimním období. Novinářům to řekli zástupci radnice, městské
policie a sociálních služeb.

Bezdomovci, kteří mají psa a dosud je v noclehárnách odmítali, letos ubytování najdou. Například v
noclehárně v Michli vznikly zimní kotce, uvedla radní Milena Johnová (Praha Sobě). Bezdomovci se zdravotními
problémy se o pomoc a ubytování budou letos nově moci obrátit na azylový dům s ošetřovatelskou péčí nebo
specializovanou ubytovnu, doplnila. V Praze je podle ředitele magistrátního odboru sociálních věcí Tomáše
Klineckého kapacita nocleháren dostatečná. V hlavním městě žije podle sčítání a odhadu, které letos v dubnu
provedl Výzkumný ústav práce a sociálních věcí, zhruba 3250 bezdomovců. V celé ČR se jejich počet odhaduje
na více než 23.800.
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Sport
Útočník David Pastrňák řídil v NHL druhým hattrickem v sezoně kanonádu Bostonu, který zvítězil v Montrealu
8:1, a stal se první hvězdou zápasu. Havířovský rodák si upevnil vedení v tabulce střelců soutěže, v níž má s 23
zásahy náskok pěti tref před Connorem McDavidem z Edmontonu. Pastrňák si udržuje tempo téměř branky na
zápas a naposledy nasázel v NHL v úvodních 24 zápasech alespoň 23 gólů Mario Lemieux v sezoně 1992/93.

URL| https://www.radio.cz/cz/rubrika/bulletin/denni-souhrn-zprav-2019-11-27
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Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPSV) jednat o lepších podmínkách pro své
pacienty v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné
nemoci pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová. Zásadní je pro onkologa empatie. "V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,"
řekla Eva Knappová z Aliance žen s rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při
sdělování informací. Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí.

Policejní Úřad dokumentace a vyšetřování zločinů komunismu zahájil trestní stíhání někdejšího generálního
tajemníka Komunistické strany Československa Miloše Jakeše (97), bývalého předsedy vlády Lubomíra
Štrougala (95) a někdejšího federálního ministra vnitra Vratislava Vajnara (89). Podle policistů zneužili
pravomoci úřední osoby, když nezabránili střelbě na československých hranicích v 70. a 80. letech. Kriminalisté
tvrdí, že kvůli jejich nečinnosti pohraniční stráž od března 1976 do konce roku 1989 zastřelila nebo nechala
roztrhat psy devět lidí, kteří se snažili překročit hranice. Nejméně dalších sedm lidí se zranilo. Stíhání se opírá o
nově nalezené archiválie. Všichni tři muži jsou stíháni na svobodě, v případě prokázání viny jim hrozí od dvou
do deseti let vězení.

Státní podnik Lesy České republiky začal v těchto dnech hlídat mladé lesní porosty před zloději
vánočních stromků. Některé porosty budou lesníci stříkat speciálním roztokem, koruny stromků budou také
znehodnocovat prostříháváním větví. Postřik, který se používá na ochranu porostů před okusem zvěří, není
vidět a v chladu ani cítit. Zapáchá až při pokojové teplotě. ČTK to řekla mluvčí LČR Eva Jouklová. Lesům ČR
patří téměř polovina lesů v zemi. "Případnému zloději hrozí pokuta až 15.000 korun," uvedla mluvčí. Zájemci,
kteří chtějí stromek přímo z lesa získat legálně, si jej mohou koupit. "Ceny smrčků a boroviček jsou přibližně od
80 do 150 korun za kus. Borovice jsou dražší," řekla Jouklová. Poznamenala, že většina v Česku prodávaných
vánočních stromků roste na plantážích jiných vlastníků, než jsou Lesy ČR. Podstatná část stromků také pochází
z dovozu.

Bezpečnostní informační služba varuje ve své výroční zprávě za rok 2018 před čínskými a ruskými
špiony. Podle BIS v Česku loni operovaly všechny ruské tajné služby, jejich hlavním cílem je manipulovat
rozhodovací procesy na všech úrovních státní správy. Ruské zpravodajce v ČR oslabilo vyhoštění tří členů
diplomatického sboru v Praze v reakci na otravu bývalého ruského agenta Sergeje Skripala v Británii, stojí v
dokumentu. BIS stejně jako před rokem zmiňuje, že dlouhodobým bezpečnostním problémem je
naddimenzovaná velikost ruské ambasády v Česku, která vystavuje české občany hrozbě, že budou čelit
kontaktu se zpravodajci. Podle výroční zprávy BIS se loni v Česku zvýšily i intenzita a rozsah čínských
zpravodajských aktivit. Snaží se například vyhledávat spolupracovníky mezi českými akademiky, ve státní
správě nebo bezpečnostních sborech. BIS ve výroční zprávě varuje před snahou zavázat si lidi pozvánkami do
Číny. Vedle čínských a ruských aktivit nezjistila BIS závažné nepřátelské aktivity cizích zpravodajských služeb s
výjimkou íránských. BIS ve výroční zprávě píše, že mezi íránskými obchodníky mohou být lidé s vazbami na
bezpečnostní složky. BIS loni vyšetřovala také kyberútoky, dva se týkaly MZV. Za jedním podle kontrarozvědky
stojí pravděpodobně ruští aktéři, za druhým zřejmě čínská skupina.

URL| https://www.radio.cz/cz/archiv-rubriky/zpravy/2019-11-27
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Stejná zpráva vyšla také v jednom dalším titulu.

Podpůrná léčba v onkologii hraje stále větší roli
26.11.2019 Medical Tribune str. 02 KONFERENCE · KONGRESY · INFORMACE
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Součástí letošních Jihočeských onkologických dnů bylo i sympozium společnosti TEVA. Dominovala mu
tematika podpůrné léčby, ať už šlo o využití růstových faktorů v prevenci febrilní neutropenie nebo léčbu bolesti
prostřednictvím bukálních tablet s fentanylem. Diskutovalo se zde i o optimalizaci chemoterapie prostřednictvím
lipozomálního doxorubicinu.

„Se závažnou neutropenií jako nežádoucím účinkem chemoterapie se setkáváme, ale spíše bych řekla, že jsme
se setkávali, dokud jsme nezačali používat filgrastim či pegfilgrastim. Záhy jsme zjistili, že tyto léky je lepší
podávat v primární profylaxi – má to své nesporné výhody jak pro lékaře, tak pro pacienta,“ otevřela v jednom z
úvodních videovstupů první téma doc. MUDr. Jana Prausová, Ph. D., předsedkyně České onkologické
společnosti ČLS JEP.

Prevence neutropenie jako cesta k dodržení dávkové intenzity

Blíže se na tuto problematiku zaměřila MUDr. Dagmar Brančíková, Ph. D., z Interní hematologické a
onkologické kliniky LF MU a FN Brno. Vyselektovat onkologické pacienty, kteří by potřebovali podpůrnou léčbu
růstovými faktory, lze podle doporučení NCCN (National Comprehensive Cancer Network). Výběr závisí na
režimu chemoterapie. Mezi cytostatika s vysokým rizikem febrilní neutropenie (20 %) patří antracykliny,
topotekan či platinové deriváty – etoposid, docetaxel. Naproti tomu jsou režimy s nízkým rizikem neutropenie
(pod 10 %). Jde o režimy s vepesidem nebo perorální CMF (cyklofosfamid, metotrexát, fluorouracil), u kterých
se riziko neutropenie zpravidla proaktivně nezohledňuje. „Ve skupině režimů se středním rizikem neutropenie
(10–20 %) se řídíme celkovým stavem pacienta a dalšími rizikovými faktory neutropenie,“ uvedla MUDr.
Brančíková. Mezi tyto faktory patří anamnéza febrilní neutropenie, neutropenie trvající déle než sedm dní,
nedostatečnost jater nebo ledvin, věk nad 65 let, rozsáhlá nádorová nálož atd. Mezi diagnózy, kde se v
onkologické léčbě nejčastěji používají chemoterapeutické režimy s vysokým rizikem vzniku febrilní nebo
závažné neutropenie, patří karcinom prsu, lymfomy, malobuněčný i nemalobuněčný karcinom plic a karcinom
děložního čípku.

V roce 2017 byla na kongresu SABCS (San Antonio Breast Cancer Symposium) prezentována
metaanalýza 25 studií, které dohromady zahrnuly více než 30 000 pacientek s karcinomem prsu. Sledovala
dávkovací režim chemoterapie, jeho dodržení a vliv na rekurenci onemocnění a mortalitu. Srovnávala výsledky
tzv. dose dense režimu, resp. dvoutýdenního intenzifikovaného režimu oproti konvenčnímu třítýdennímu, a to z
hlediska desetiletého přežití a rekurence onemocnění. Ukázalo se, že v desetiletém přežití je rozdíl 4,3 procenta
ve prospěch intenzifikovaného režimu, což podle MUDr. Brančíkové v absolutních počtech představuje
obrovské číslo. U rekurence onemocnění a desetileté mortality z důvodu diseminace nádoru je to rozdíl 2,8
procenta. „Z toho vyplývá, že pokud budeme užívat chemoterapii v adjuvanci u pacientek s karcinomem prsu,
pak by se měl užít intenzifikovaný režim,“ uvedla MUDr. Brančíková. Největším rizikem takové léčby je
neutropenie, především pak febrilní. Jakmile je přitom potřeba kvůli neutropenii významněji snížit dávky
cytostatik, výsledky adjuvantní terapie se horší. Všechny chemoterapie podávané ve dvoutýdenním režimu mají
riziko neutropenie kolem 35 procent, což je jednoznačná indikace k primární profylaxi febrilní neutropenie
růstovými faktory. V retrospektivní studii, ve které byl sledován efekt redukce dávky chemoterapie na celkové
přežití, byl už po 2,5 letech patrný rozdíl ve skupině s dávkou redukovanou na 65 procent a méně oproti skupině
s plnou dávkou chemoterapie, v čase se prohluboval. Z toho vyplývá, že je potřeba nejen dodržet intervaly a
počet dávek, ale i celkovou plánovanou dávku CHT, která by měla být alespoň 85 procent. Jinými slovy, pokud
se rozhodneme pro adjuvantní léčbu, měl by ji pacient podstoupit celou a v plných plánovaných dávkách.
Podáváme-li chemoterapii s kurativním záměrem, musíme se snažit dodržet interval i dávku. Z přehledu
randomizovaných kontrolovaných studií s primární profylaxí růstovými faktory vyplývá, že podávání růstových
faktorů v primární profylaxi bylo spojeno s dodržením dávkování chemoterapie u 95 procent pacientů. V
kontrolním rameni to pak bylo kolem 80 procent.
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MUDr. Brančíková zmínila také studii LEOS, která hodnotila vliv lipegfilgrastimu v klinické praxi právě na
dodržení plánované dávkové intenzity podávané chemoterapie u dospělých pacientů s různými typy nádorů
(prsu, lymfomem, karcinomem plic, ovarií, prostaty) léčených cytotoxickou chemoterapií. Většinou se jednalo o
terapii adjuvantní nebo první linii paliativní léčby, celkem bylo zařazeno 1 339 pacientů, jejich průměrný věk byl
58 let, celkově byli v dobrém výkonnostním stavu, 95 procent z nich mělo pro febrilní neutropenii nejméně jeden
rizikový faktor. Lipegfilgrastim (Lonquex) byl podáván v primární nebo sekundární (v modifikované dávce)
profylaxi neutropenie. Febrilní neutropenie byla příčinou odložení, vynechání nebo redukce dávky
chemoterapie/radioterapie u jednoho procenta pacientů s podanou primární profylaxí lipegfilgrastimem. Výskyt
neutropenie 3. a 4. stupně byl příčinou vynechání, redukce nebo odložení dávky CHT pouze u 2,2 procenta
pacientů, kterým byl podán lipegfilgrastim v primární profylaxi FN, a 5,5 procenta pacientů užívajících ho v
sekundární prevenci. Snížilo se i použití protiinfekčních léků. Tato studie tedy jednoznačně potvrdila efektivitu
podávání růstových faktorů v prevenci neutropenie závažného stupně a febrilní neutropenie. Nežádoucí účinky
růstových faktorů jsou předvídatelné, celkem 21,6 procenta pacientů hlásilo alespoň jeden nežádoucí účinek,
nejčastěji bolesti v kostech, bolesti svalů, kloubů a zad, méně často se vyskytuje horečka, i přesto je lék dobře
snášen. Pokud se tak onkolog rozhodne pro razantní chemoterapii, není důvod váhat s podpůrnou léčbou
růstovými faktory.

Na konci této části setkání se hosté vyjadřovali k otázce, jestli je důležitějším cílem podávání
lipegfilgrastimu v prevenci neutropenie, nebo dodržení dávkové intenzity chemoterapie. Shodli se na tom, že
význam dodržení dávkové intenzity je vyšší u adjuvantních a kurativních režimů než u paliativních režimů. Doc.
Prausová dodala, že pacienti léčení paliativní chemoterapií už jsou často předléčeni chemoterapií v minulosti a
rezervy jejich kostní dřeně jsou touto předchozí léčbou omezené. I to může mít význam i při plánování další
chemoterapie a podpůrné léčby růstovými faktory.

Self-management chronické bolesti vede k lepší kontrole bolesti a větší spokojenosti pacientů

Léčba nádorové bolesti je stěžejní součástí podpůrné léčby v onkologii. Management nádorové bolesti se stal
tématem druhé přednášky, které se ujal MUDr. Lukáš Pochop z Masarykova onkologického ústavu v Brně.
Bolest je jedním z nejčastějších a nejobávanějších symptomů nádorových onemocnění, téměř třetina
onkologických pacientů přitom nemá bolest dostatečně léčenou. Cílem léčby přitom nemusí být, aby byl pacient
bez bolesti, ale aby se bolest dostala pod kontrolu a nemocný mohl normálně fungovat. Neléčená bolest má
zásadní negativní vliv na kvalitu života, zvládání nemoci a compliance k onkologické léčbě. Je nutné se
nemocného aktivně ptát. Bolest, kterou nezjistíme, obvykle neléčíme. Bolest, kterou dobře nezhodnotíme,
obvykle léčíme špatně. Proto existují různé systémy hodnocení bolesti. Je důležité znát lokalizaci, charakter,
intenzitu bolesti a časový průběh intenzity bolesti. Ta často kolísá v čase, zvláštní pozornost zaslouží tzv.
průlomová bolest. Intenzita bolesti často koreluje s negativním vlivem bolesti na denní aktivity a kvalitu života, je
důležitým kritériem pro volbu léčebného postupu. Pokud nám pacient na léčbě kombinací fentanyl + metamizol
řekne, že trpí bolestmi o intenzitě 8/10, může to vést ke zkratkovitému rozhodnutí stávající léčbu pouze navýšit.
Pokud se ale zeptáme, kdy se tato bolest objevuje, jak dlouho trvá, kolik epizod bolesti probíhá za den, mohou
se odpovědi lišit. U pacienta, který má bolesti v noci, ale přes den ho bolest nelimituje, může být řešením
navýšení analgoterapie navečer, případně přidání dalšího přípravku navečer. Pacient, který trpí průlomovou
bolestí, bude profitovat z tzv. záchranné terapie, která má rychlý nástup účinku, dobrou účinnost, jednoduché a
bezpečné podání, dobrou kontrolu dávky a je dostupná. V ideálním případě svou farmakokinetikou
„kopíruje“ průběh epizody zhoršení bolesti. Pro takové situace jsou k dispozici transmukózní formy fentanylu
(bukální tablety, sublingvální tablety, nosní sprej, bukální film), které mají nástup účinku do deseti minut a
dosahují plného účinku za patnáct až dvacet minut. Pro srovnání – klasické přípravky, jako je morfin p.o. nebo
tramadol kapky/kapsle, mají nástup do plného účinku v rozmezí 45 až 60 minut; morfin s.c. má sice rychlý
nástup účinku (15– 20 minut), ale je problematický pro domácí a ambulantní užití.

Effentora je fentanyl ve formě bukálních tablet, bezpečný a účinný v managementu průlomové bolesti.
Vyrábí se v široké škále dávek 100 až 800 µg. Aplikace této lékové formy je pro nemocného snadná, v kontrastu
s tím například užití nosního spreje může být pro pacienty se zhoršenou motorikou problematické. Navíc je
tableta zpracována unikátní technologií ora vescent, díky níž pacient cítí, jak se tableta rozpouští. Je si tak zcela
jist, zda lék užil správně. Spolknutí podané tablety totiž výrazně prodlužuje rychlost nástupu účinku – někdy až o
desítky minut. Tak jako u jiných léků, i dávkování tohoto přípravku je potřeba individuálně nastavit dle odpovědi.
Na závěr dr. Pochop poznamenal, že self-management chronické bolesti vede k lepší kontrole bolesti, větší
spokojenosti pacientů a potažmo i obsluhujících lékařů.

Lipozomální doxorubicin je výrazně méně kardiotoxický než konvenční antracykliny
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Přednáškou o lipozomálním doxorubicinu – přípravku Myocet přispěla prof. MUDr. Petra Tesařová, CSc., z
Onkologické kliniky 1. LF UK a VFN. Antracykliny se používají v onkologii od 60. let a dodnes mají významné
místo. V léčbě karcinomu prsu jsou součástí většiny režimů adjuvantní chemoterapie, vynechávají se u
pacientek s velmi nízkým rizikem, u pacientek, kterým postačuje hormonální terapie, nebo u nemocných s
kontraindikací antracyklinů. Podle některých studií je léčba karcinomu prsu antracykliny dokonce efektivnější
než léčba taxany. Nicméně obecně platí, že čím je léčba účinnější, tím má více nežádoucích účinků. U
antracyklinů je to především myelotoxicita a kardiotoxicita. Nejzávažnějším následkem léčby antracykliny je
srdeční selhání, které je nevratné, pacient umírá na stav podobný kardiomyopatii a neexistuje jiná léčba kromě
transplantace srdce. V rámci prevence rozvoje kardiomyopatie se v praxi sleduje kumulativní dávka jednotlivých
antracyklinů a pravidelně se kontroluje srdeční funkce echokardiograficky. Naději na řešení dilematu spojeného
s používáním antracyklinů přináší vývoj léků, které by si zachovaly účinnost, a přitom nebyly tak toxické.
Takovou možnost nabízí lipozomální doxorubicin. Má technologickým postupem upravené vlastnosti tak, že je
zásadně snížena jeho kardiotoxicita. Díky tomu je ho možné používat v léčbě déle, což je vítané třeba v
paliativní léčbě, kde občas narážíme na skutečnost, že léčba funguje, přesto je potřeba ji změnit, protože už
byla vyčerpána maximální kumulativní dávka.

Dále se prof. Tesařová věnovala definici, kdy a u koho jsou antracykliny v léčbě karcinomu prsu vhodné.
V adjuvantní léčbě karcinomu prsu se používají jak u premenopauzálních, tak u postmenopauzálních žen. Na
základě molekulárního testování lze vytipovat pacientky, u kterých bude terapie antracykliny efektivní. Byly by to
pacientky s HER2 pozitivitou, většina z nich je ale nyní přednostně léčena biologickou léčbou v kombinaci s
docetaxelem a taxany; dále to jsou pacientky s overexpresí topoizomerázy II ?, centromerou chromozomu 17,
mutací TP53 či BRCA1 pozitivitou. Lipozomální doxorubicin je indikován v 1. linii léčby, indikační kritéria splňují
pacientky HER2 pozitivní léčené de novo, dále pacientky s hormonální pozitivitou a pokročilým onemocněním s
hrozící viscerální krizí, a nakonec pacientky s triple negativním karcinomem, které generalizovaly. „Pokud na
antracykliny myslíme hned od začátku, je léčba nejúčinnější, funguje ale i v pozdějších fázích paliativní léčby.
Dosáhneme-li parciální nebo kompletní remise metastatického onemocnění, dáváme pacientovi naději na
nejdelší přežití v metastatické fázi,“ uvedla prof. Tesařová. Metaanalýza z roku 2015 porovnávala výsledky léčby
karcinomu prsu klasickými antracykliny a lipozomálním doxorubicinem, pacientky léčené lipozomálním
doxorubicinem odpovídaly na léčbu lépe, ale rozdíly nebyly statisticky významné, stejně jako celkové přežití.
Signifikantně delší byla doba do progrese ve skupině léčené lipozomálním doxorubicinem oproti skupině
užívající konvenční doxorubicin, významně nižší byla kardiotoxicita lipozomálního doxorubicinu. Antracykliny
mají své místo i v paliativní terapii, využívají se i v případě, že už byly použity v adjuvantní léčbě. „Konkrétní
přípravek a počet cyklů chemoterapie volíme podle dosavadní kumulativní dávky antracyklinů, nezapomínáme
na ECHO kontroly, a to i v případě, že máme možnost použít lipozomální doxorubicin,“ uvedla prof. Tesařová a
zmínila, že poměrně častým nežádoucím účinkem léčby antracykliny je alopecie. Některé již delší dobu léčené
ženy se kvůli tomu brání agresivní léčbě, zatímco na počátku léčby, kdy mají strach z diagnózy a jejích
komplikací, jí bývají nakloněny více. I přesto, že je pro mnoho pacientek dostupná moderní léčba např. inhibitory
CKD 4/6, zůstává podle prof. Tesařové skupina pacientek, pro které jsou antracykliny nadějí, která jim může
významně prodloužit život do progrese onemocnění.

Foto autor| Ilustrační foto shutterstock.com
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Česko odmítne každý návrh s přerozdělováním migrantů a kvótami

Česko bude podle premiéra Andreje Babiše (ANO) a ministra vnitra Jana Hamáčka (ČSSD) dál odmítat
jakéhokoli přerozdělování migrantů, nebude souhlasit s žádným návrhem, který bude povinné kvóty zavádět.
"Svůj postoj budeme koordinovat s partnery v rámci visegrádské čtyřky," sdělil ČTK Hamáček k novému
německému návrhu na změnu azylové politiky EU. Podle návrhu by byli migranti po prvotní kontrole na vnější
hranici unie rozdělováni mezi členské země, které by měly na starost vyřízení azylových procedur.
"Přerozdělování migrantů zásadně odmítáme, stejně odmítáme kvóty," napsal Babiš ČTK. EU podle něj musí
vyřešit ilegální migraci systémově.

O přijetí dětí z řeckých táborů Sněmovna jednat nebude
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Sněmovna nebude jednat o možném přijetí nedoprovázených dětí z řeckých uprchlických táborů. Snahu
poslanců opozičních KDU-ČSL, TOP 09 a STAN o zařazení nového bodu do programu nynější schůze odmítla.
Debatu provázel spor zejména lidoveckých poslanců s poslanci hnutí SPD. Předseda hnutí Tomio Okamura
uvedl, že zatímco KDU-ČSL, TOP 09 a STAN chtějí pomáhat cizím dětem, SPD chce pomoci 2600 dětem, které
jsou podle údajů ministerstva práce a sociálních věcí bezdomovci v Česku.

Řecko v září požádalo o to, aby Česko přijalo 40 dětí bez doprovodu z řeckých uprchlických táborů. Podobná
žádost směřovala ke všem ministrům vnitra EU. Ministr vnitra Jan Hamáček (ČSSD) pak uvedl, že Řecko se jen
snaží znovu vyvolat debatu o přerozdělování uprchlíků, v přesouvání sedmnáctiletých bez nároku na azyl po
Evropě nevidí ministr smysl. Ministr zahraničí Tomáš Petříček (ČSSD) na večerní debatě v Praze řekl, že Česko
by se o 40 až 50 dětí postarat zvládlo. "Má to ale svou praktickou stránku, z řecké strany nebylo jasně řečeno,
kdo jsou ti nezletilí, odkud jsou, jaké mají doklady, jestli nemají rodiče v Německu," řekl.

NKÚ: Digitalizace státní správy je pomalá, stát zaplatil 75 mld.

Digitalizace státní správy je pomalá, ačkoliv stát za ni zaplatil mezi roky 2012 až 2018 celkem 75 miliard korun.
Vyplývá to z aktuální zprávy Nejvyššího kontrolního úřadu (NKÚ). Podle úřadu je příčinou například malá
informovanost, pomalá změna legislativy, zastaralé informační systémy nebo chybějící odborníci. V ČR existuje
4658 takzvaných agendových informačních systémů, které poskytují služby občanům. Loni ale využilo některou
z těchto online služeb státu pouze 26 procent lidí. "Z 97 milionů transakcí, které proběhly prostřednictvím
datových schránek, jich nepodnikající fyzické osoby provedly jen 0,65 procenta," uvedl NKÚ. Úřad se domnívá,
že lidé mají o změnách v takzvaném eGovermentu jen velmi málo informací.

"Klíčové je i to, že pro řadu životních situací, které by měli občané řešit elektronicky, není připravená legislativa.
Právní předpisy přicházejí až se značným zpožděním," píše NKÚ ve zprávě. Nedávno Sněmovna schválila
návrh zákona o právu občanů na digitální služby, podle kterého mají lidé v Česku získat právo řešit úřední věci
se státem elektronicky. Papírová forma ale zůstane zachována, hlavně kvůli seniorům. Po občanech by měly
státní úřady požadovat nezbytné údaje pouze jednou. Chybějící data by si měly zjistit z registrů. Nyní předlohu
posoudí Senát.

Minimální mzda má vzrůst o 1250 na 14.600 Kč, shodla se koalice

Minimální mzda by se od ledna měla zvýšit o 1250 korun na 14.600 korun. Dohodli se na tom zástupci vládních
stran. Uvedla to Česká televize. Návrh nařízení bude ještě schvalovat vláda. Premiér Andrej Babiš (ANO) ČTK
potvrdil, že koalice shodu na růstu nejnižšího výdělku našla. Minimální mzda se zvedala naposledy letos v lednu.
S minimální mzdou se zvedá i zaručená mzda, která představuje nejnižší výdělek podle odbornosti a náročnosti
práce. Vyplácí se v osmi stupních.

Facebook koupil české herní studio Beat Games

Americká internetová společnost Facebook koupila české studio Beat Games, které vyvinulo úspěšnou hru pro
virtuální realitu Beat Saber. Jak uvedl v prohlášení zástupce americké společnosti Mike Verdu, studio Beat
Games se stane součástí studia Oculus, které patří společnosti Facebook, "jako nezávisle řízené studio" se
sídlem v Praze. Slováci Ján Ilavský a Vladimír Hrinčár a Čech Jaroslav Beck vyvinuli hru Beat Saber, ve které
hráči za hudebního doprovodu rozsekávají krabice pomocí svítících laserových mečů. Letos v dubnu získal Beat
Saber cenu za nejlepší českou hru roku 2018. Ve svém segmentu nejprodávanější hrou na světě.

Řeporyje nehodlají s Ruskem jednat o pomníku vlasovců

Starosta městské části Praha-Řeporyje Pavel Novotný (ODS) ocenil smířlivý postoj Hradu k možnému zřízení
pomníku vlasovců na území městské části. Mluvčí prezidenta Miloše Zemana Jiří Ovčáček na twitteru uvedl, že
hrdá země snese pomníky své minulosti, výslovně jmenoval i vlasovce. Novotný dopis adresovaný ruskému
prezidentovi Vladimiru Putinovi po krátkém jednání s pracovníky ambasády vhodil do schránky zastupitelského
úřadu. V dopisu Novotný uvádí, že nehodlá diskutovat s Ruskem o svém záměru zřídit v Řeporyjích pomník
vlasovcům. Velvyslanectví předtím uvedlo, že by pomník byl porušením mezinárodních závazků Česka
vyplývajících z úmluvy o nepromlčitelnosti válečných zločinů. Podle Novotného si Řeporyje vlasovce pamatují
jako zachránce. Záměr vybudovat pomník bude projednávat zastupitelstvo městské části 16. prosince.
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Takzvaní vlasovci byli občané Sovětského svazu, kteří se v německém zajetí nechali naverbovat do Ruské
osvobozenecké armády (ROA). S Němci pak od začátku roku 1945 bojovali proti Sovětům, na konci války ale
pomohli osvobodit Prahu. Zemřelo jich při tom zhruba 300. O jejich přispění k osvobození hlavního města se za
minulého režimu mlčelo. Rusko jejich zásluhy neuznává. Velitel Andrej Vlasov byl po skončení války Sověty
popraven.

Studie: Češi vydají za teplo ze mzdy pětkrát více než Němci

Češi, kteří jsou připojeni k centrálnímu zásobování teplem, za něj ze mzdy vydají pětkrát více než Němci.
Zaplatí za něj asi tři procenta z hrubé mzdy, Němci 0,6 procenta. Vyplývá to ze studie Sdružení českých,
moravských a slezských Společenství vlastníků jednotek (SVJ), kterou má ČTK k dispozici. Podle údajů
sdružení je v Česku k centrálnímu zásobování teplem připojeno přes 1,5 milionu domácností. "Vytápění na
dálku by mělo být podle expertů na energetiku výhodné, přesto se od něj lidé stále více odpojují," uvedl Jan
Eisenreich ze sdružení SVJ.

Podle Teplárenského sdružení vzrostou ceny tepla pro domácnosti v Česku pro příští rok minimálně, případně
vůbec. Uvedlo, že růst nákladů tepláren, zejména kvůli zdražování emisních povolenek, bude vykompenzován
přesunutím tepla do nižší sazby daně z přidané hodnoty. Sdružení ale očekává, že v některých případech příští
rok ceny tepla pro domácnosti mírně vzrostou. Zdražení by ale mělo být zpravidla nižší než meziroční míra
inflace.

Sněmovna schválila zjednodušení podmínek provozování taxislužby

Pravidla taxislužby se zřejmě zjednoduší ve prospěch alternativních přepravců. Vozidla taxi už nebudou muset
mít taxametr, ale postačí mobilní aplikace. Budou muset být vybavena evidenční nálepkou, nikoli střešní
svítilnou. Obce nebudou moci nařizovat barvu a velikost vozů. Změny přináší novela o silniční dopravě, kterou
Sněmovna schválila přes protesty Sdružení českých taxikářů. Klíčovou změnou v novele, kterou nyní posoudí
Senát, je zrušení povinnosti vést záznam o provozu vozidla. Auta taxislužeb tak už nebudou muset mít
taxametry jako dosud. Místo nich by taxíky mohly využívat mobilní aplikace, které už nyní používají řidiči Uberu
nebo Boltu.

Podle taxikářů nová pravidla pro provoz taxislužeb povedou k zahlcení měst komerčními auty a ke snížení
bezpečnosti cestujících. Zástupci alternativních přepravců a jejich řidičů novelu naopak vítají.

Ministr: Reklama na alkohol by neměla zobrazovat živé bytosti

Reklama na alkohol by podle ministra zdravotnictví Adama Vojtěcha (za ANO) neměla zobrazovat živé bytosti.
Zákon o regulaci reklamy resort připravuje, omezit ji chce i časově. Řekl to na odborné konferenci Alkohol a
tabák 2019. Česko patří k zemím s nejvyšší spotřebou alkoholu na obyvatele na světě. Rizikově pije podle
odborníků alkohol více než 1,5 milionu Čechů, kolem 600.000 každý den. "Reklama by neměla vzbuzovat dojem,
že alkohol je 'dobrý kamarád', což se stále ještě děje," uvedl ministr. Zvažuje také podání podnětů k orgánům,
které reklamu regulují.

Sněmovna v červenci schválila zvýšení daně na tvrdý alkohol, tabák a hazard. Na klasické víno je spotřební daň
nulová, u piva se liší podle velikosti pivovaru, je ale nižší než u tvrdého alkoholu. Roční spotřeba čistého lihu je v
Česku více než 11 litrů na osobu. Podle Českého statistického úřadu poklesla spotřeba mezi roky 2008 a 2017
o skoro šest procent. Výrobci s omezováním reklamy na alkohol nesouhlasí. Poukazují také na to, že výsledky
studií o spotřebě alkoholu jsou rozporuplné. Například Český svaz pivovarů a sladoven uvedl, že omezování
reklamy považuje za neúčinné až kontraproduktivní opatření.

Onkologové chtějí s ministerstvem jednat o lepších podmínkách pro pacienty

Onkologové chtějí s ministerstvem práce a sociálních věcí (MPSV) jednat o lepších podmínkách pro své
pacienty v pracovní neschopnosti a invalidním důchodu. Řeší i komunikaci lékařů, která je v případě takto vážné
nemoci pro pacienty mimořádně důležitá. Semináře absolvují stovky lékařů ročně. Novinářům to řekla
předsedkyně České onkologické společnosti České lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně Jana
Prausová. Zásadní je pro onkologa empatie. "V 80. letech jsme se neuměli ptát, ani bychom si to nedovolili,"
řekla Eva Knappová z Aliance žen s rakovinou prsu. Lékaři by podle ní měli brát ohled na potřeby pacientů i při
sdělování informací. Rakovinou každý rok onemocní kolem 90.000 lidí.
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"Pacientky s rakovinou prsu, které projdou velice náročnou léčbou, nějakou dobu nemají sílu nastoupit plně do
práce a je potřeba se jejich stavu přizpůsobit," vysvětlila Prausová. Žena po léčbě musí mít podle ní takové
sociální podmínky, aby strach a stres nezhoršoval její zdravotní stav. Na posudkové službě, která stanoví určení
délky pracovní neschopnosti nebo míru invalidity, by se podle Prausové měli víc podílet onkologové. Celý
proces je podle ní až nelidský. "Člověk, který měl rakovinu, a u kterého se nemoc zrovna neprojevuje, musí rok
co rok znovu před posudkového lékaře," dodala. Rozdíly jsou podle ní v posuzování napříč regiony.

Stát zřejmě bude odškodňovat rodiče, jimž zemře dítě po očkování

Stát zřejmě bude odškodňovat rodiče, jejichž dítě po povinném očkování zemře nebo bude mít vážné zdravotní
potíže. Sněmovna vládní návrh zákona schválila. Upravila jej tak, že stát bude místo majetkové a nemajetkové
újmy nahrazovat ztížení společenského uplatnění očkovaného a náklady na péči o něj, jeho zdraví nebo
domácnost. Náhrada za duševní útrapy rodičů v předloze zůstala beze změn. Návrh nyní čeká posouzení v
Senátu.

Ministerstvo by odškodnění vyplácelo podle předlohy do půl roku od doručení žádosti, pokud chybu neudělal
očkující lékař nebo výrobce vakcíny. Maximální výši náhrady předloha nestanoví, ministerstvo chce postupovat
podle občanského zákoníku a podrobnosti stanovit vyhláškou. Odškodnění by se podle odborníků mohlo týkat
méně než deseti případů ročně. V Česku jsou děti povinně očkovány proti devíti nemocem.

Bezdomovci letos najdou v mrazu v Praze snáz nocleh

Hlavní město 1. prosince spustí opatření, která pomohou bezdomovcům přečkat mráz. Letos najdou v
příslušných zařízeních nocleh i lidé se psy, dostupnější bude ubytování pro bezdomovce se zdravotními
problémy. Nově začne fungovat také dispečink Centra sociálních služeb Praha, díky kterému bude zajištěna
lepší koordinace služeb pro lidi bez domova v zimním období. Novinářům to řekli zástupci radnice, městské
policie a sociálních služeb.

Bezdomovci, kteří mají psa a dosud je v noclehárnách odmítali, letos ubytování najdou. Například v noclehárně
v Michli vznikly zimní kotce, uvedla radní Milena Johnová (Praha Sobě). Bezdomovci se zdravotními problémy
se o pomoc a ubytování budou letos nově moci obrátit na azylový dům s ošetřovatelskou péčí nebo
specializovanou ubytovnu, doplnila. V Praze je podle ředitele magistrátního odboru sociálních věcí Tomáše
Klineckého kapacita nocleháren dostatečná. V hlavním městě žije podle sčítání a odhadu, které letos v dubnu
provedl Výzkumný ústav práce a sociálních věcí, zhruba 3250 bezdomovců. V celé ČR se jejich počet odhaduje
na více než 23.800.

Zápis do UNESCO zájem o modrotisk zvýšil, hlavně mezi cizinci

Zařazení modrotisku na seznam nehmotného dědictví UNESCO zvýšilo zájem o tuto techniku zejména mezi
zahraničními turisty. ČTK to potvrdili zástupci obou modrotiskových dílen na jižní Moravě, které jsou jediné v
České republice. "Mezi návštěvníky navíc přibyli lidé, kteří se na podobné technické zajímavosti zaměřují a
například objíždějí podobné dílny v Evropě," řekl ČTK Jiří Danzinger mladší z dílny v Olešnici na Blanensku.

Na seznam nehmotného dědictví UNESCO přibyl modrotisk před rokem. V olešnické dílně zaznamenali zvýšený
zájem turistů z Japonska, pro které jsou památky zapsané na některém ze seznamů UNESCO mimořádným
lákadlem. Zájem turistů ale podle Ivy Bartoškové z modrotiskové dílny rodiny Jochových ve Strážnici na
Hodonínsku nestoupl nijak skokově. "V posledních letech se zájem o modrotisk zvyšuje, zásluhu na tom má i
návrat folklorních motivů do módy," řekla Bartošková.

Sport

Útočník David Pastrňák řídil v NHL druhým hattrickem v sezoně kanonádu Bostonu, který zvítězil v Montrealu
8:1, a stal se první hvězdou zápasu. Havířovský rodák si upevnil vedení v tabulce střelců soutěže, v níž má s 23
zásahy náskok pěti tref před Connorem McDavidem z Edmontonu. Pastrňák si udržuje tempo téměř branky na
zápas a naposledy nasázel v NHL v úvodních 24 zápasech alespoň 23 gólů Mario Lemieux v sezoně 1992/93.

Sportovní lezec Adam Ondra má před sebou druhou šanci postoupit na olympijské hry v Tokiu. Jeden z
nejlepších světových závodníků, který by měl za rok při premiéře svého sportu pod pěti kruhy patřit k favoritům,
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může ve francouzském Toulouse napravit nezdar z mistrovství světa. Tam kvůli technické chybě v obtížnosti
skončil v kvalifikaci kombinace až osmnáctý a měl daleko k sedmé příčce v redukovaném pořadí, která by mu
zajistila účast v Tokiu. Ondra bude jediným český zástupcem v Toulouse, kde se 22 dosud nekvalifikovaných
závodníků podle kombinovaného pořadí SP utká o šest míst.

Počasí

Zataženo až oblačno, na severovýchodě místy polojasno. Ojediněle mrholení, od západu místy občas déšť.
Nejvyšší teploty 6 až 12 °C °C.

Představitelé KSČ věděli, že na hranici umírají lidé

Policejní Úřad dokumentace a vyšetřování zločinů komunismu (ÚDV) zahájil stíhání vrcholných představitelů
komunistického režimu. Jedná se o někdejšího generálního tajemníka KSČ Miloše Jakeše (97), bývalého
premiéra Lubomíra Štrougala (95) a exministra vnitra Vratislava Vajnara (89). Nová zjištění podle policie
dokazují, že věděli o tom, že na hranici umírají lidé při pokusu o útěk.


