TISKOVA ZPRAVA

Zajem vzdélavat se v oblasti zvladani téZzkych témat u Iékafa narusta
Praha 26. listopadu 2019

Sdélovat pacientlim pravdu, odkryvat ji postupné, nebo najednou? Podle odbornikl je dobré,
aby pacienti pravdu znali, dulezité ale je, aby jim informace byly pfedany citlivou formou.

Komunikac¢ni témata jsou stfedem zajmu zejména mezi mladymi onkology, ale pfidavaji se i
starSi vékové kategorie. V roce 2015 vznikl. Projekt ,Kontinualni vzdélavani mladych
onkologtl“, ktery odborné garantuje a nabizi mladym onkologim Ceské onkologicka
spoleénost. Uzce na tomto projektu téZ spoplupracuje ,Klub mladych onkologt*.

,Ceska onkologicka spoleénost CLS JEP se intenzivné vénuje kontunualnimu vzdélévéni
mladych onkologl ve v§ech oblastech oboru Klinicka onkologie vcetné paliativniho pristupu.
Nedilnou soucasti péée o nemocné je psychosocialni problematika. K ni patfi i kvalitni
komunikace s pacienty a jejich rodinnymi pfislusniky, kde bychom velmi radi pomohli
mladym koleglim usnadnit tento nelehky ukol formou vzdélavacich seminart, nacviku
aktivnich dovednosti apod. Pro spravné nastaveni je nutna tzka spoluprace s psychology,
socialnimi pracovnicemi i pacientskymi organizacemi,” uvadi doc. MUDr. Jana Prausova,
Ph.D., MBA.

Dané téma pro kazdy rok je jiz tradi¢né zahajovano seminafem pro 80 — 130 ucastniku

v ramci programu Brnénskych onkologickych dni. Tak tomu bylo i v roce. 2019, kdy bylo na
programu téma: ,Pfehnana odekavani“. Nasledné probéhlo po celé Ceské republice 7
vzdélavacich akci pro vice nez 200 mladych Iékafl a studentd 5. a 6. ro¢niku Iékafskych
fakult .

Seminaru ,Sdélovani zavaznych zprav v onkologii“, ,Pane doktore, kolik mi zbyva Casu®,
,Rodina a blizci pacienta pomoc nebo komplikace* €i ,Pfehnana oekavani pacienta“ se
zucastnily od vzniku projektu v roce 2016 stovky Iékaf, moznost u€asti je i pro studenty 5. a
6. ro¢nikd lékafskych fakult.

V nadchazejicim roce 2020 se pfipravuji seminafe i v dalsich lokalitach v ramci CR. Témata,
ktera budou pfedmétem interaktivnich setkani, se pravé nyni pfipravuji formou priizkumu

mezi lékafi - onkology. Mezi navrhovana témata patfi komunikace o ukoncovani I€Cby, jak
komunikovat s détmi onkologicky nemocnych rodi¢d, integrace paliativni péce
v onkologii.
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