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doc. MUDr. Jana Prausova, Ph.D., MBA
Biologicka lé¢ba v onkologii

prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.
PodpUrna lé¢ba obecné v aktivni lé¢bé

MUDr. Mgr. Petra Holeckova, Ph.D.
Bfisni a hrudni hypertermicka hemoterapie nddorovych onemocnéni

MUDry. Eva Birezinova, Ph.D.
Hojeni onkologickych ran

Bc. Jitka Wintnerova, vrchni sestra détské
hematoonkologické kliniky FN Motol

Biosimilars v onkologii z pohledu sestry

Iva Plechata
Hlas onkologickych pacientd je slyset - aneb jaké jsou jejich potieby?

MUDr. Roman Tichy
Mukozitida dutiny Ustni - pohled stomatologa

*zména programu vyhrazena
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CICAPLAST

KOMPLETNI PECE PRO
OBNOVU A OCHRANU
PODRAZDENE POKOZKY.

CICAPLAST
LAVANT B5

CISTICi ZKLIDNUJici PENicCi GEL

PROTIZANETLIVY

A OBNOVUIJICi

[5% PANTHENOL]

Zklidnuje a pomaha obnovit pokozku

ANTIBAKTERIALNI
[MED + ZINEK + MANGAN]
Cisti pokozku, zabrafuje
mnozeni bakterii

zvLHCEuIIci
[GLYCERIN]
NevysusSuje pokozku

dermokosmetickd znacka
61 doporucovana dermatology

v Ceské republice”

CICAPLAST
BAUME B5

ZKLIDNUJiCi BALZAM URYCHLUJICI
REGENERACI POKOZKY

ZKLIDNUJICi
[PANTHENOL 5 %]
Zklidnuje suché, podrazdéné
oblasti kuze

OBNOVUIJICi
[MADECASSOSIDE] +

[MED + ZINEK + MANGAN]
Optimalné obnovuje pokozku

CHRANICI

[MASLO Z KARITE] +
[ANTIBAKTERIALNI KOMPLEX]
Chrani pokozku

*Studie provedena spolecnosti IQVIA, v obdobf listopad-prosinec 2019, Ceské republika, 90 dermatologt odpovidalo na

otazku: Kterou dermokosmetickou fadu (znacku) piipravkd doporucujete svym pacientdm celkové nejéastéji?
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Abstrakta prednasek a workshopti

Autor: doc. MUDr. Jana Prausovd, Ph.D., MBA

Spoluautor:

Pocet minut: 25+5

Ndzev predndsky: Biologickd lécba v onkologii
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Autor: prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D. Pocet minut: 25+5

Spoluautor:

Ndzev predndsky: Podpurnd lécba obecné v aktivni lécbé

Cil predndsky:
Prezentace role a vyznamu podptirné Iécby a péce, hlavnich komplikaci onkologické lécby a zdkladni moznosti
feseni.

Teoretické zdklady predndsky:

Podplirnd lécba v onkologii md za cil pfedchdzet a resit komplikace zptisobené pacientovi onkologickou lécbou

i samotnym onemocnénim. Hlavnim vystupem by mélo byt, a také byvd, zachovdni a zlepSovdni kvality Zivota pa-
cienta a idedlIné jeho prodlouZeni. Podplirnd lécba a péce zahrnuje medicinskd, osetfovatelskd, fyzioterapeutickd,
psychosocidlni i spiritudini feseni celé Fady dilcich problémd, véetné edukacnich aktivit. Sekce podplirné lécby Ceské
onkologické spole¢nosti (COS), kterd byla zaloZena v 10/2017 z iniciativy prof. MUDr. Jitiho Vorlicka, CSc., dr.h.c.

a rozhodnutim vyboru COS, se Fesenim problematik podpiirné lé¢by a péce aktivné zabyvd. Mezi vyznamné proble-
matiky k feseni patfi komplikace dutiny tstni a zaZivaciho traktu véetné nevolnosti, kozni komplikace, problematika
reseni priilomové bolesti, flebitidy a extravazace cytostatik, osetfovatelské problematiky, edukace zdravotniki a pa-
cientt. Spoluprdce s dalsimi profesnimi organizacemi, jako je napr. Onkologickd sekce CAS, Ceskd spolecnost pro
lécbu rdny, Spolecnost pro porty a permanentni katetry, Dialog-Jessenius a jiné, je velkym vzdjemnym prinosem.

Jddro a zdkladni vysledky predndsky:

Podpurnd lécba a péce jsou dulezitym tématem v onkologii. Zdsadné pfispivaji ke zlepseni kvality Zivota pacienta
ilécebnym vysledkim. Mezi casté a vyznamné komplikace, které jsou soucasné dobre ovlivnitelné podpurnou
lé¢bou a osetrovatelskou péci, a které si zasluhuji ndleZitou pozornost patfi napr. postiZeni dutiny tstni, nevolnost

a zvraceni, febrilni neutropenie, kozni toxicita a rdny, bolest, flebitidy a extravazace. U nékterych téchto problematik
Ize dobre definovat a prezentovat moznosti profylaxe, Iécby a osetiovatelské péce.

Klicovd slova:
Podplirnd lécba, osetrovatelstvi, onkologie, toxicita, mukozitida, nevolnost, neutropenie, bolest, extravazace,
flebitida.




Abstrakta prednasek a workshopti

Autor: Mgr. et MUDr. Petra Holeckovd, Ph. D., MBA Pocet minut: 25+5

Spoluautor: MUDr. Pavel Hordk

Ndzev predndsky: Bfisni a hrudni hypertermickd chemoterapie nddorovych onemocnéni

Cil predndsky:
Sezndmit posluchace s metodami onkologické lécby, které spojuji cytoredukcni chirurgicky vykon a hypertemickou
cytostatickou lavdz a které jsou vyuzivdny u omezeného spektra nddorovych onemocnéni.

Teoretické zdklady predndsky:

Chemoterpie (cytostatickd Iécba) je zndmd jako lécba systémovd a je vyuZivdna u mnoha nddorovych onemoc-
néni jak solidnich, tak hematologickych. Nejvice je vyuZivdna jako lécba systémovd a byvd nejcastéji aplikovdna
intravendzné ve formé roztoku ¢i perordlné ve formé tablet. K dispozici je velké mnoZstvi cytostatik, kterd byvaji
vzdjemné kombinovdna ¢i se kombinuji s jinymi metodami onkologické lécby napr. s lécbou biologickou, kterd je
také lécbou systémovou nebo s lokdInimi metodami lécby- chirurgickou Ié¢bou Ci radioterapii.

Jddro a zdkladni vysledky predndsky:

Metoda hypertermickych cytostatickych lavazi (HIPEC - hypertermickd intrapritonedini chemoterapie, HITHOC

— hypertermickd intrathorakdlIni chemoterapie) je vyuZivdna spolecné s cytoredukcnimi chirurgickymi vykony

u nddord, které postihuji velké dutiny — brisni ¢i hrudni. Je vyuZivdna u omezeného spektra malignich onemocnéni,
takeé spektrum cytostatik je omezené.

Indikace téchto lécebnych metod je ukdzkou individualizovaného onko-chirurgického pristupu v Iécbé pokrocilych
nddorovych onemocnéni. Pokud je tato lécba indikovdna vas a u sprdvné vybranych pacientd, miize vést k prod-
louzeni celkového preZiti a u nékterych onemocnéni k jejich vyléceni. Zdroveri se jednd o lécbu, kterd je vysoce
multidisciplindrni.

Nejvice diikazu pro pouziti této metody v oblasti bricha je pro pseudomyxom peritonea a maligni peritonedini
mezoteliom, nicméné Ize ji vyuzit v 1écbé kolorektdIniho karcinomu metastazujiciho do peritonea, pficemz vyskyt
jaternich metastdz nemusi byt vylucovacim kritériem pro pouZiti této lécby, v Iécbé karcinomu Zaludku metastazu-
jiciho do peritonea ¢i v terapii ovaridlniho karciomu. V oblasti hrudniku se pouZivad v nejcastéji Ié¢bé mezoteliomu
hrudniku.

Nezddouci tcinky této metody jsou kombinaci nezddoucich Ucinkd chirurgické a cytostatické 1éby.

Kli¢ovd slova:
Cytoredukcni chirurgie, chemoterapie- cytostatickd IéCby, cytostatickd hypertermické lavdz, HIPEC, HITHOC.
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Autor: MUDr. Eva Brezinovd, Ph.D.

Spoluautor:

Pocet minut: 15

Ndzev predndsky: Hojeni onkologickych ran
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Autor: Bc. Jitka Wintnerovd

Spoluautor: MUDr. Pavel Hordk

Pocet minut: 15

Ndzev predndsky: Biosimilars v onkologii z pohledu sestry
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Autor: PhDr. lvana Plechatd Pocet minut: 25+5

Spoluautor:

Ndzev predndsky: Hlas onkologickych pacientt je slyset - aneb, jaké jsou jejich potieby?

Cil predndsky:
Sezndmit nelékar'ské pracovniky s aktivitami pacientské platformy Hlas onkologickych pacienti a nabidnout spo-
luprdci ve prospéch naplriovdni potreb téchto pacientd.

Teoretické zdklady predndsky:

Pacientské organizace mohou zprostredkovat zdravotnikim autenticky pohled pacienta na jeho nemoc a komplex-
ni potreby, které by idedlné mély byt naplriované. Ve specifickych tématech (organizace péce, dostupnost zdravot-
nich sluzeb apod.) mohou byt zdroveri prostfednikem komunikace mezi zdravotniky a pacientskou verejnosti.

Jddro a zdkladni vysledky predndsky:

Aktivity platformy Hlas onkologickych pacient( (HOP) sméfuji zejména k naplriovdni zdravotnich, psychologickych
asocidlnich potfeb onkologickych pacientti a spocivaji v ticelné komunikaci. Coz je zdkladni motivaci také zdravot-
nikd. Spoluprdce obou skupin mazZe byt prinosnd pii poskytovdni péce.

Klicovd slova:

Pacientské organizace

Naplriovdni komplexnich potreb pacientt
Spoluprdce
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Autor: MUDr. Roman Tichy

Spoluautor:

Pocet minut: 25+5

Ndzev predndsky: Mukozitida dutiny dstni - pohled stomatologa
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